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JOGSZABALYI HATTER

A pedagdgiai program jogszabalyi hattere

—2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél

—20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények m(ikodésérdl és a kdznevelési
intézmények névhasznalatardl

—229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrél sz6l6 torvény végrehajtasarol — 2023.
évi LIl. torvény a pedagdgusok Uj életpalyajardl

—401/2023 (VIII. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok U] életpalyadjardl sz6l6 2023. évi LIl. torvény
végrehajtasarol

— A nevel6-oktatd munka soran alkalmazott tartalomszabdlyozdk ismeretérél sz6l6, miniszter altal
elrendelhet6 képzés teljesitési kotelezettségérdl sz616 40/2024. (IX. 2.) BM rendelet

—363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl

— 2003. évi CXXV. torvény az egyenl6 banasmaodrél és az esélyegyenléség el6mozditasardl

—2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairdl

—1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamuigyi igazgatasrol

—1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenlGségének biztositasardl
—48/2012. (XIl. 12.) EMMI rendelet a pedagdgiai — szakmai szolgaltatasokrdl, a pedagdgiai —
szakmai szolgdltatasokat ellaté intézményekrél és a pedagdgiai — szakmai szolgaltatdsokban valé
kdozrem(ikodés feltételeirdl

—15/2013. (Il. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények mikodésérél

—2016. évi CL. torvény az altalanos kozigazgatasi rendtartasrol

—1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrdl

—121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet az Oktatasi Hivatalr6l335/2005. (X11.29.) Korm. rendelet a
kozfeladatot ellaté szervek iratkezelésének altalanos kdvetelményeirdl

—335/2005. (XII. 29.) Korm. rendelet a kozfeladatot ellatd szervek iratkezelésének altalanos
kovetelményeirdl

Ovodank Montessori Szemlélet(i Nevelési Programja (2021)
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I. BEVEZETES

,»Minden gyermekben megvan a cselekvési vagy és a vilagmindenség
megismerésének igénye, csak annak kibontakoztatasat kell el6segiteni.”

(MARIA MONTESSORI)

A Gydngyszem Ovoda kollektivéja aktiv és vidam kézdsség, ahol a viddman, dnfeledten jatszé gyermek
van a kézéppontban.

Torekszlink a gyermek személyiségének teljes kibontakoztatdsara, a gyermeki jogokat és szabadsagot
tiszteletben tartva. Biztositjuk az egyenlé hozzaférés elvét. Esztétikusan, tematikusan elGkészitett
kornyezetben fogadjuk a gyermekeket.

A testlilet magas szinvonalu szakmai felkésziiltsége biztositja a Montessori pedagdgia megvaldsulasat
intézménylinkben.

A testllet altal elfogadva: 2021. augusztus 16.
A testiilet altal a modositasok elfogadva: 2024.08.30.
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I/1. AZ OVODA JELLEMZO ADATAI

Neve: Gydngyszem Montessori nevelési elv(i Ovoda
OM azonositd: 203509

Torzskonyvi az. szam: 9020097

Torzskonyvi bejegyz. datum: 2021.08.19.

Adészdm: 19302056-1-13

Tevékenységi besorolds: 851020 évodai nevelés

Fenntartd: Gyongyszem Ovoda Egyesiilet
2094 Budajend, Domb u. 27.

Telefon: +36 70 454 5140, +36 70 454 5181
E-mail: kapcsolat@gyongyszemovi.com

Alapité okirat szama: 3/11052021.

Ovoda gyermeklétszdma:  Székhelyen: 40 f6

Ovoda felnétt létszama: 8 f6
Vezet6: 16
Ovodapedagdgus 2 f6
Pedagodgiai asszisztens 1 {6 (pedagdgus végzettséggel)

Dajka 416



GYONGYSZEM OVODA MONTESSORI PROGRAMIA

1/2. AZ OVODA BEMUTATASA

Ovodank jelenleg 2 csoporttal miikédik. Csoportszobdink tagasak, vildgosak.
Két csoportszobahoz tartozik 1 flird6szoba, ahol biztositani tudjuk a személyi higiéniara nevelés targyi
feltételeit.
Az épllet tagas udvaron taldlhato, ahol a gyermekek szabadidejiik nagy részét télthetik. Az udvar
felszerelését, a padokat, fajatékokat a jatékidén kivil a szervezett testnevelés foglalkozasokon is
felhasznaljuk. Itt is biztositjuk az egészséges életmdd szokdsainak kialakitasat, az alapvet6
tevékenységek gyakorldsat. Rossz id6 esetén a csoportszobakban és az elGtérben mozoghatnak,
tornazhatnak, labdazhatnak, jatszhatnak a gyerekek. Fontos szamunkra, hogy minél tdbb mozgasi
lehet&séget nyudjtsunk az évodasainknak.
A csoportszobak berendezését nevelési programunk hatdrozza meg Maria Montessori

e gyermekméret(i butorok,

e nyitott polcok,

e természetsarok,

e mesesarok,

e gyermekméretl eszk6zok az 6nkiszolgalashoz, takaritashoz, allat-és névénygondozashoz,

e babaszoba-babakonyha,

e hagyomanyos 6vodai jatékszerek, rajz-és barkacsold eszkozok.

Pedagdgiai munkankat Maria Montessori reformpedagdgiai mdédszerének elvei alapjan végezziik.
Ugy iranyitjuk nevel6 munkdnkat, hogy az érvényben |év6 Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjanak alapelvei szerint és a Magyarorszagi Montessori Ovodai Program alapjan, a Helyi
Nevelési Programunkban megfogalmazott elvek alapjan bévitjik nevelési lehet6ségeinket.
Legfontosabb feladatunk az egyénre szabott fejl6dési tempd biztositasa testi és szellemi téren
egyarant. Ennek érdekében a gyermekek kornyezetét ugy alakitjuk ki, hogy a legoptimalisabb legyen
a kilénboz6 fejlesztd tevékenységek gyakorlasahoz.

»Az ember, aki nem élhet megfelel6 kdrnyezetben, nem fejlédhet normalisan és igy meg sem
ismerhetjik valddi lelki életét”

(Maria Montessori)

Ovodank a Magyarorszagi Montessori Egyesiilet dvodaihoz csatlakozik.
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Il. AZ OVODAI NEVELES CELIA, ALAPELVEI

Nevelési alapelviink a gyermekszeretet.

A harmonikus, nyugodt, egymasra figyel6 ovodai életben a jatékot tartjuk elsédlegesnek. Erre
alapozzuk a gyermekek igényeihez, életkori sajatossdgaihoz, testi képességeihez igazitott
tevékenységeket, tapasztalatszerzéseket.

A gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, az dvodai nevelés kiegésziti azt.

Fokozott hangsulyt fektetlink az érzelmi biztonsag és szocialis készség kialakitasara.

Torekszlink arra, hogy a gyermek jol érezze magat az dvoddban, taldlja meg a helyét a csoport
kozosségben, tevékenykedjen, kommunikaljon. Ervényesiiljon az életkori sajatossaghoz és egyéni
képességhez igazodod pedagodgiai intézkedés a mliveltségtartalmak kozvetitésével.

Tudatos pedagdgiai munkank soran kialakitjuk és fejlesztjik a gyermek irdnyithatdsagat,
érdekl6dését, és kapcsolatteremté tevékenységét. A gyermek folyamatos értékelése soran a pozitiv
megerdsitéseket alkalmazzuk.

Feladatunknak tekintjik az egész gyermeki személyiség fejlesztését, az életkori sajatossagok, az eltéré
fejlettségi Gitem és az egyéni képességek figyelembevételével.

Harmonikusan fejl6d6, sokoldalu, kiegyensulyozott, egészségesen él6 gyermekek nevelését, der(s,
nyugodt, csaladias légkorben.

Pedagdgiai magatartasunkkal és a megfelel6 kornyezet kialakitdsdval biztositjuk az egészséges
életvitelt, a gyermekek szocializacidjat, képességeik differencidlt fejlesztését, érzelmi vilaguk
gazdagitdsat, a szép irdnti vonzalmuk kialakitasat.

Célunk, hogy sajat tapasztalatok alapjan tegyenek szert a gyermekek minél biztonsagosabb alapvet6
ismeretekre, problémamegoldd gondolkodasra.
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I1l. GYERMEKKEP, OVODAKEP
Gyermekkép

Nevelésiink koézpontjdban a gyermek all, aki autondm személyiség. Jellemz6 tulajdonsaga az
érdeklédés, tudni akaras, 5nmegvaldsitas.

A gyermekekhez, mint egyedi, mdssal nem helyettesithet6 individumokhoz és szocialis Iényekhez, az
életkori sajatossagok és az egyéni sziikségletek, kiilonbozéségek ismeretében kozelitiink.

Alapvetsé feladatunknak tekintjlik a személyiség harmonikus fejlesztését, egyforman magas
szinvonall, szeretetteljes nevelését. A gyermek életkori és egyéni sajatossdgainak figyelembe
vételével a személyiségét bontakoztatjuk ki. Térekszlink az iskola-évoda atmenet megkdnnyitésére,
gondot forditani arra, hogy meglévé hatranyaik csokkenjenek, valamint kizarjunk barmiféle elGitélet
kibontakozasat.

A gyermek fejl6édésének altalanos tendenciain tul értékként fogadjuk el az egyéni kiillonbozG6ségeket
(az egyedit és a méssagot, az eltér6t) amelyek 0sszeegyeztethetGk masok érdekeivel és méltdsagaval.
Az 6vodai nevelésiink gyermekkdzpontu, befogadd, biztositva minden gyermek szdmdra az egyenlé
hozzaférést. Pedagdgiank elve tamogatja az esélyegyenlfséget, szemlélete a hatranycsokkentd
pedagdgiai attitlid, valamint a nemek tarsadalmi egyenléségének tamogatdsa.

Minden gyermek egyedi és megismételhetetlen személyiség, egyéni fejlédési uttal és tGtemmel,
tanulasi stilussal és sajatos szociokulturalis csaladi hattérrel, amelynek ismeretében alakitjuk ki az
ovodaban, gyermekcsoportban az egyéni fejlesztés lehetdségeit.

A személyiségértékek, tulajdonsagok, képességek koziil kiemelten alapozzuk meg az alabbiakat:

- A gyermekek rendelkezzenek pozitiv énképpel, legyen kulturdlis identitasuk, 6rizzék meg
kivancsisagukat, legyenek 6nalldak, ismerjék meg sajat értékeiket.

- Pozitiv hozzadllassal forduljanak a felfedezés, a megismerés felé.

- Szerezzenek tapasztalatokat, amelyek hozzajarulnak, testi, szocidlis, emocionalis és
intellektudlis fejl6déstikhoz.

- Tanuljdk meg és tapasztaljdk meg az egylttm(ikodésekben az alkalmazkodas és
Onérvényesités lehetdségeit, tudjanak kompromisszumok kotni.

- Legyenek képesek tarsaikkal és a feln&ttekkel kommunikalni, kapcsolatot teremteni és
kontaktust fenntartani.

- Legyenek képesek 6nmagukat szabalyozni, rendelkezzenek énkontrollal.

- Szeressék a természetet, védjék az élGlényeket és a kdrnyezetet.

- Erzelmi nevelés:

Célja: vezérfonalat adjon az 6vodasoknak, hogy konnyebben nézzenek szembe a kihivasokkal,

képesek legyenek megbirkdzni a problémakkal:

a) héla gyakorlasa

b) optimizmus gyakorlasa
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c) tarsas kapcsolatok apolasa
d) boldogité jocselekedetek
e) célok kitlizése €s elérése
f) megkiizdési stratégiak

g) apro oromok élvezete

h) megbocsatas gyakorlasa

1) fenntarthaté boldogsag

Ovodakép

Programunkat a gyermekek fejl6dési szlikségleteihez igazitjuk, az évoda a csalddi nevelés kiegészitéje.

9
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Nevelésfelfogasunk egyik alaptézise, hogy az dvoda pedagdgiai gyakorlata csakis a csaladi nevelésre
épitve, annak céljait és eredményeit figyelembe véve lehet eredményes.

Az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodunk:

- agyermeki sziikségletek kielégitésérdl,

- az érzelmi biztonsagot nyujtd derds, szeretetteljes dvodai légkor megteremtésérdl,

- atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitdsaral,

- agyermeki k6zosségben végezhetd sokszinl tevékenységrél, kiilonos tekintettel a massal
nem helyettesithetd jatékral,

- beszél6 kornyezetével biztositja a gyermek természetes beszéd és kommunikacids kedvének
fenntartasat, a gyermeki kérdések tdmogatasat,

- az ovodai dolgozdk szemléletiikkel, személyes példajukkal segitik a gyermekek
kornyezettudatos magatartdsanak kialakulasat.

Alapelviink: hogy a gyermeki személyiséget az elfogadds, a tisztelet, a szeretet a megbecsiilés és a
bizalom Ovezze. A Montessori moddszer eszkozeivel 0Osztonozzik a gyermekek természetes
intelligenciajanak és harmonikus fejlédésének kibontakozasat.

Figyelmet forditunk az integralt nevelésre az egyéni kompetencidk megfeleld alakitdsara, a hatranyok
csokkentésére, a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasara, a kérnyezettudatos magatartas
megalapozdasara.

Az évoda biztositja az évodaskoru gyermekek fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit. Az
intézmény targyi kornyezete és a pedagdgus tevékenységrendszere segiti a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat. Ezek a tevékenységek az életkorhoz és a gyermekek
egyéni képességeihez igazodd, megfelel6 miiveltségtartalmakat kozvetitenek, melyek altal a
gyermekekben megteremtédnek a kovetkezd életszakaszba (iskolai élet) valé atlépés belsd,
pszichikus feltételei.

A gyermekek 6évodai nevelésében biztositjuk a nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozd és migrans
gyermekek integracids nevelésének lehetdségét is, emellett segitjiik 6nazonossaguk meglrzését,
apolasat.

Nevelési programunk magaban foglalja a hazai évodai gyakorlat értékeit, legjobb tapasztalatait. Az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak figyelembevételével 6tvozi a Montessori pedagdgiat és
az egészséges életmadd és életvitel kialakitasat.

Programunkat dthatja a kompetenciafejlesztés: az dvoda-iskola atmenet, az integracid, az érzelmi-
erkolcsi nevelés és a jaték, az dvoda-csalad egylittmdikodése.

10
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111/1. A MONTESSORI PEDAGOGIA

Maria Montessori olasz orvos pedagdgus elsé intézménye 1906-ben nyilt meg Casa dei Bambini
(Gyermekek Haza) néven Rémaban. Pedagdgidja a békés, nyugodt fejlédés utjdhoz teremtett a
gyermekeknek olyan kdrnyezetet és eszkdzrendszert, mely a meglévé pedagdgiakhoz képest Uj iranyu
nevelést kezdeményezett.

Pedagdgiai szemléletét: az emberi értékek, a humanizmus, a demokracia, a gyermekek megbecsiilése,
és a békére vald torekvés hatja at.

A Montessori pedagdgia idGszer(isége azzal magyardzhatd, hogy korunkban a tudomanyok gyors
fejl6édése miatt nem a tudas mennyiségére kell a nevelésnek torekednie, hanem a személyiség
formalasara, a képességek fejlesztésére, mert ez alapozza meg a konvertibilis tudast.

A pedagégus feladata a tanulas feltételeinek megteremtése és az 6ndlld, tevékenykedé gyereket
kovetve a sziikséges segitségnyujtas.

Gyermekkdzpontusag, 6nallésag a gondolkodasban és a cselekvésben, egyénre szabott fejlesztés,
fantazia, kreativitas, sikerélmény jellemzi a Montessori csoportot. A pedagdgusok ©6nallé
tevékenységre serkentik a gyermekeket. A nevelési térben a gyermek szikségletei szerint valaszt,
cselekszik, sajat tevékenysége sordn tanul.

»Segits nekem, hogy magam csindlhassam.” Maria Montessori

Kiemelt szerepet kap a massag elfogaddsa, a tolerancia, az integracié, a hatranyos helyzetl
gyermekek felzarkdztatasa. A csend gyakorlatok fejlesztik az 0Osszpontositast, a figyelmet, a
mozdulatok &sszerendez6dését. A Montessori médszer alkalmazasat aproélékosan kidolgozott
eszkozrendszer segiti. Ezek lehet6vé teszik a 1ato, halld, szaglo, tapintd érzék, a matematika képesség
fejlesztését, a kornyezettel kapcsolatos ismeretek bévitését.

A Montessori Moddszer a gyermek teljes személyiségének elfogaddsan alapuld, a gyermek
természetes érdeklédésére épitd személyiség kdozpontl nevel-oktatd modszer.

Nevelési koncepcid

A Montessori pedagdgia alapja a gyermekbe vetett bizalom.

A pedagodgus feladata: a gyermek adottsagainak kibontakoztatdsa.

A gyermek sajat tevékenysége, sajat tapasztalata altal tanul.

A gyermekek a gyakorlatban sajatitjdk el az egylttélés, az egészséges életmdd, a kornyezet
védelmének a szabalyait, a j6 szokdsokat, a rend szeretetét. Fejlesztjiik az énképet, dnismeretet. Az
erkolcsi nevelés alakitasa, a j6 és a rossz felismerése, az Gszinteség és igazmondas, felel6sségvallalas,
a gyengébb védelme az érzelmi és erkolcsi nevelés alapjai.

Fontos a gyermek fliggetlenségének biztositasa.

A tudas egyik forrasa a tevékenység soran szerzett tapasztalat.

Olyan kornyezetet kell kialakitani a gyermek koril, melynek felszereltsége biztositja a gyermek
oromteli jatékat, fejlesztését, ismeretszerzését, szabadon vélasztott jatékos tevékenység altal.

A gyermek szabadsagat csak az egymas iranti figyelem korlatozza. Napirendiinket rugalmasan
alakitjuk.

Nagyon fontosnak tartjuk a jaték minden formadjat, és kilénb6z6 tipusu jatékok folyamatos
gazdagitdsat, a mozgds fontossaga a gyermekek fejlédése szempontjabol kiemelked§. A jaték

11
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sokoldalu fejleszt6 hatdsanak kibontakozdasahoz valtozatos eszkoztarat nyujtunk, melyet
folyamatosan bévitiink.

Montessori felfogdsanak megfelel6éen a vegyes korcsoport szervezése érvényesil. A kisebb
gyermekek tanulnak a nagyobbaktél, a nagyobbak pedig tanitva a kisebbeket, megmutatva ezt-azt,
felelnek a kicsik kérdéseire, ezaltal tudatosulnak ismereteik.

Mindig az egész személyiség fejlesztésére toreksziink. Ezen beliil legfontosabb az érzelmi nevelés,
els6sorban a szeretet. A k6z6sségi nevelésnél az egymasra figyelésre, az egylittérzésre, az egymashoz
alkalmazkoddsra, egymads segitésére, a kiilénboz8ség elfogaddsdra és a tiszteletre helyezziik a
hangsulyt.

A pedagogus segit6tarsa a gyermeknek. Els6sorban megfigyel, segit. Mindig akkor és annyit,
amennyire szikség van. Bemutatja az eszkdéz hasznalatat, de kdézben verbdlisan csak a
legsziikségesebb utasitdsokat adja. Mutatdson, a helyes fogadsok betanitdsan van a hangsuly. A
pedagégusnak meg kell éreznie, mit kell és melyik pillanatban felajanlani segitségként, hogy
fenntartsa a gyermek érdekl6dését. Ismernie kell a gyermekek személyiségét, fejl6dési fokat, hogy a
legmegfelel6bb pillanatban ajanlhassa fel az G4j ismeretet. Minden egyes gyermek teljesitményét
sajat, el6z6 teljesitményéhez méri, és értékeli. Nem az eredmény a fontos, hanem az igyekezet, a
tevékenység.

A kisgyermek legfontosabb tevékenysége a jaték. Ugyanakkor azt is tudjuk, hogy a gyermekek nagyon
orilnek, ha valamit megtanulnak, vagy igazi munkat végezhetnek, dolgozhatnak.

Mindezek fejlesztik 6nallésagukat, feladat- és kotelességtudatukat, kitartasukat, allhatatossagukat.
Az ismeretszerzés 6romet szerez.

Megfigyelés képességét fejlesztjik a Montessori eszkozok alkalmazdsaval és a mindennapi élet
mozzanataiban. A munka szeretetét fejlesztjiik, az esztétikus munkaeszk6zok és az eredmények
elismerése altal.

Az esztétikai érzék, a szépség szeretetének fejlesztése valdsul meg a kodrnyezet szépsége, a
mindennapi élet szokasainak kialakitdsa, a természet szépségeinek észrevételezése, a rajzolas,
formazdas és egyéb mivészetek megalapozod tevékenységének, az éneklés és zenehallgatas, a szép
mozgasok elsajatitasa, a vers és mesemondas soran.

A tanulas és tudas szeretetét fejlesztjiik a szorakoztatod, a sikert és 6romet hozo fejleszté eszkozok és
jatékszerek alkalmazasdaval, a szép konyvek nézegetésével, kérdéseiknek komoly megvalaszolasaval.
Minden jatéktipus, de kilondsen a szerepjaték soran — mindig az aktudlis lehet&ségnek megfeleléen
— segitjik a gyermekek kiilonb6z6 adottsdgainak kibontakoztatasat, érzelmi életének gazdagitasat,
egész személyiségének fejlesztését.

A kisgyermekek életében a jaték, a munka és a tanulds nem egymadstdl kilonallé folyamatok, vagy
tevékenységek. Jaték altal is tanulnak, munka kozben is jatszanak, s6t a munkat és a tanuldst is
sokszor jatékként élik meg.

Montessori altal kifejlesztett eszkdzok a fejleszt6 jatéknak minden ismérvével rendelkeznek. A
megfigyelés nem jelent passzivitdst, hanem allandé készenlétet, amely altal minden egyes gyermek
folyamatosan megtapasztalja a pedagogus szeretetét, figyelmét, és amelynek segitségével atlatja a
gyermek hajlamait, felismeri kozvetlen pedagdgiai feladatat

Montessori alapelvek
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Az érzékeny periédusok ideje:
A gyermekek adott életkordra jellemz6 egy-egy teriilet, mely fokozattan intenziv érdekl6désben
nyilvanul meg.

A gyermek szabadsaga:

,»a valasztds szabadsdga az ember méltdsagahoz vezet. A szabadsdgot azonban nem lehet megadni,
ez az emberi természethez tartozik, s apolni kell és az emberi jellem f6 vonasaként, kell
megmutatkoznia.”

Az el6készitett kornyezet:

Az a nevelési tér, melyben a gyermekek sajat belsé fejlédési dllapotuknak megfelel§ pszichés és fizikai
valésaggal talalkoznak.

A kornyezetnek tartalmaznia kell az 6nnevelés eszkozeit, melyekbdl sajat igényeinek megfelel6en
valaszthat. A szabadsag és a kornyezet kdlcsonosen feltételezik egymast.

A munka:
A munka olyan aktivitds, amely sem a feln6ttek tanitasaval, sem azok akarataval nem fligg 6ssze. A
kornyezetre hagyjuk, hogy vezesse a gyereket a munkaban.

Az 6nkontroll:
A gyermek a mindennapos tapasztalatok segitségével elsajatitja annak a lehetGségét, hogy korrigalni
tudja a hibait, ezaltal legyen biztos Gnmagaban. Ez sajat lehet6ségeinek pontos felmérését jelenti.

El6készitett kornyezet

Altaldnos és elsGdleges kdvetelmény, hogy az eszkdzok és jatékok a gyermekek szdmdra elérhetd
helyen legyenek. A csoportszoba szép legyen, mosolyt, viddmsagot, der(t sugdrozzon. A gyermekek
altal hasznalt eszk6zok, jatékszerek esztétikus Gsszbenyomast keltsenek. A szoba vilagos, napos,
disznovényekkel tarkitott és akvariummal felszerelt legyen, amennyiben lehet6ség adott terrariumot
is helyezziink el benne.

A Montessori eszkdzoket nyitott polcra tegyiik. Biztositsunk szabad teriletet, ahova a gyermekek kis
sz6nyegeiket letehetik, ha a foldon akarnak jatszani.

Ugyancsak nyitott polcon tartsuk az egyéb fejleszt6 jatékszereinket: a rajzolashoz, festéshez,
mintdzashoz, formaldshoz sziikséges eszkozoket. Legyenek épitd jatékok, konstrukcids jatékok,
kisebb kozlekedési eszk6zok, autdk, stb. és tarsasjatékok.

Legyenek polcokkal levalasztott kisebb kuckdk, ahova visszavonulhatnak a gyermekek, ha hangulatuk,
jatékuk ugy kivanja.

Legyen babasarok (babaszoba és konyha), leheté6leg ,igazi” kis haztartdsi eszkozokkel. A babaszobaba
tegylink szép babdkat, jatékallatokat is.

Elmaradhatatlan a kincseslada, amelyb6l mindenféle kelléket barmikor el§ lehet varazsolni, és
jatékaikban kreativan felhasznalni.

Hangulatos, szépen dekoralt olvasd-sarokban alacsony polcra helyezziik a konyveket.

A falra helyezzlink nagy szamjegy( 6rat. Legyen minden gyermek fényképe kitéve a falra és alairva a
neve, illetve valamilyen médon az életkora is jelenjen meg (gyongyok, figurak...).
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Biztositsunk megfelel helyet, ahova a gyermekek munkait esztétikusan kihelyezhetjik. Ezt célszer(
a rajzasztalnal felfliggesztett parafatabldra tenni, illetve az egyéb kézm{(ives dolgokat a polcra, amely
szintén a kreativ résznél taldlhato.

A gyermekek dltal beallithatd naptdr, id6jaras- és napostdbla, a faliljsdg sem maradhat el. Minden
gyermeknek legyen elérhet6 helyen dossziéja vagy sajat fidkja, - jellel és névvel elldtva — amelyekbe
rajzaikat, egyéb alkotasaikat és kincseiket helyezhetik.

Maria Montessori alapvetdnek tartja a rendet. Minden eszkéznek allandd helye van.

»A gyermek fejlédésének szabadsaga nem azt jelenti, hogy egyszerlien magara hagyjuk a gyermeket,
hanem azt, hogy segit6 szeretettel emeljik koréje a megfelel6 kornyezetet.” —irja Montessori.

A fejlesztéshez sziikséges eszk6zrendszer

Maria Montessori egyediilallé eszkdzrendszert alakitott ki, amely rengeteg tapasztalatszerzésre ad
lehetdséget.

Az eszkozok szépek, jo kézbe venni 6ket, vonzzak, hasznalatra hivjdk a gyermekeket.

A gyermekek koncentralasat megkonnyiti, hogy egy helyen csak egyféle eszkoz lehet.

Mindig be kell mutatnunk az eszkdz hasznalatat.

A gyakorlati élet teenddit el6készitd eszkézok

A gyermekek minél dnallébbak, annal kevésbé fliggenek a feln6ttektél. A gyakorlati élet teenddgire
felkészité eszkdzok ezt a célt szolgaljak.

A f6 cél a szocialis élet gyakorlatanak, a munkafolyamat elsajatitasanak, valamint az énallésagnak
elérése, illetve az 6ntevékenység fokozasa.

A Montessori ovodakban az az elv érvényesiil, hogy a gyermekek minél tobb teenddét ondlldan
végezzenek el.

Vonatkozik ez az 6lt6zkodésre, kdrnyezetiik rendben és tisztan tartasara, étkezésiikre.

Tobb feladat van, amelyet a mindennapi élet sordn nehéz elsajatitani, ezért Montessori olyan
eszkozoket dolgozott ki, amelyekkel a gyermekek vidaman, jatszva megszerezhetik ezeket a
képességeket.

Kis talcakon, kilonboz6 kellékekkel biztositjuk szamukra, hogy megismerkedjenek a viz
tulajdonsagaival és az ontogetés, meregetés technikajaval.

Rendelkezésre dllnak kilonb6z6 méretld kanalak, lapatok, csipeszek, amelyekkel a termények
meregetését gyakoroljak (példaul: bab, lencse, sargaborsé, buza). Ekozben fejlédik szem-kéz
koordinacidjuk. Egymast tiirelmesen kivarjak.

Tisztithatnak fémtdrgyakat, terithetnek asztalt.

Az érzékelést fejleszté eszkbzok

A vildg megismerése elsé sorban az észlelésen alapszik. Az észlelés az érzékelések bonyolult
Osszessége. Minél finomabbak, minél kimunkaltabbak érzékeléseink, anndl differencialtabb,
gazdagabb képet kapunk kérnyezetinkrél.

Montessori szerint az eszkdzék konkretizalt absztrakciék, amennyiben mindig kiemelik a dolgoknak
egy-egy tulajdonsagat.
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Az érzékelést fejlesztd eszkozok hasznalataval a gyermekek széles kord tapasztalatokat szereznek, a
kiils6 vildg megismerése konnyebbé valik szdmukra. A gyerekek sajat tapasztalataik alapjan,
tevékenységeik sordn tesznek szert ismeretekre.

Képességeik csak tevékenységek altal bontakoznak ki, segitségikkel maguk fedezik fel a dolgok
tulajdonsagait, maguk allapitjdk meg a hasonldsagot, kiilonboz6séget, tévedéseikre maguk jonnek ra,
és azokat onmaguk tudjak korrigalni.

Tapasztalataik kovetkeztében vdlnak képessé az 6sszefliggések meglatdsara, altalanositasra, elvont
gondolkodasra.

Az eszk6z6k haszndlata megalapozza a matematikai gondolkodas fejl6dését is. Montessori eszkdzoket
fejlesztett ki a dimenzidk, a szinérzékelés, a tapintds, a szaglds, az iz-érzékelés, a sulyérzékelés, a
hallds, a h6 érzékelés, valamint a forma érzékelés fejlédésének elGsegitésére, vagyis minden
érzékszervilket megmozgatja.

[rds-olvasdst el6készits eszkdzok
Maria Montessori anyanyelvi nevelésébe beépitve taldlhatd az iras, olvasas korai elGkészitése.

Célunk: irni-olvasni vagydkka nevelni. A gyermekeknek mindennap lehet6sége van arra, hogy
élményeiket, gondolataikat megosszak tarsaikkal és a feln6ttekkel.

A beszéd fejlesztése, a szokincs bbvitése

A beszédképesség fejlesztésének legfontosabb feltétele a kiegyensulyozott, nyugodt légkor, a
gyerekek és felnSttek egymas kozti jo kapcsolata, az egymdsra vald odafigyelés. Csak ilyen
koriilmények kozott nyilik meg a gyerek ugy, hogy kedve legyen beszélgetni, személyes élményeit,
véleményét elmondani.

A nagyobb gyerekek szivesen tanitjak kisebb tarsaikat, ezzel természetes mdédon gyakorolva azt, hogy
fogalmaznak meg egy problémat, egy magyarazatot gy, hogy azt egy masik gyerek tokéletesen
megértse.

Az érzelmekben gazdag élet fokozza a beszédkedvet.

A szerepjaték a nyelvi fejl6dés fontos szintere, itt teljesedhet ki a gyermek személyisége.

A szabalyjatékban masok szamara érthetéen kell megfogalmazniuk elképzeléseiket, gondolataikat.

A beszédképesség fejl6désben fontos a mintaadas. Az évond beszéde példaadd kell, hogy legyen,
mind nyelvtani helyesség, artikulacid, szemléletesség, hangerd szempontjabdl is.

A kellemes, halk beszéd kialakuldsat nagymértékben el6segiti a csendjaték kialakult rendszere.

A verselés, mesélés, dramatizalds, babozas alapveté fontossagl az dvodai beszédfejlesztés
szempontjabdl. Eletkori és egyéni sajatossagok szintjén alakul a gyermekek mesék, versek iranti
érdekl6dése, megalapozédik az irodalom szeretete. A nyelv kifejezGerejének megismertetése altal
fejlédik a helyes nyelvhasznadlat, a biztonsagos 6nkifejezés.

A székincs fejlesztése szinte minden Montessori eszkdz egyik alapvet6 feladata.

Ismerkedés a bet(ikkel, az irott nyelvvel
Montessori szerint az irds megtanuldsanak legfontosabb alapeleme a kéz kimunkalasa az irasra, ezért

fejlesztette ki azokat az eszkdzbket, melyek a kéz, ezen beliil az iréeszkozt tartd harom ujj fejlesztését
célozzak.
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Az érzékelést fejleszt6 eszk6zok a harom ujj haszndlatat, a tapintdst, a kézmozgas finomsagat erdsitik.
(fogantyuk, dorzspapir, érzékel6k)

A gyerekek kornyezetében nagyon sok, szép konyv jelenik meg mind a szépirodalom, mind a
természettudomanyok targykorébdl. Példat mutatva a konyvek, az olvasds értékeit mar egészen kicsi
korban megismertetve alapozzuk meg a felnéttkori érdeklédést a kultura irant.

A Montessori csoportban a gyermekek felismerik:

ami le van irva, azt el lehet olvasni,

amit elolvasunk, az informacié szamunkra,

amit gondolunk, azt le lehet irni,

amit leirunk, az megmarad, megdrizhetjik, elkiildhetjik.

A gyermekeknek nagyon nagy konnyebbséget jelent, ha az dvodaban jaték kozben, jatszva
sajatithatjak el azokat a képességeket és alapismereteket, amelyek az irdshoz és olvasdshoz
szlikségesek

Matematikai eszk6z6k

A matematikai készség kialakuldsdban a motoros tevékenységek és az érzékelési folyamatok
meghatdrozdak.

Az érzékelést fejleszt6 eszkdzok a logikai gondolkodas minden elemét magukba foglaljak. Megjelenik
a becslés, a sok, a kevés megallapitasa.

Tapintasuk fejlesztése soran a par fogalmaval ismerkedhetnek meg.

A szamolasi képesség kialakitasahoz fontos a térbeli tdjékozéddds, melyet a hengersor, illetve a
rdézsaszin torony hasznalatdval segitlink el6, melyek szamtani sorok alkotasara is alkalmasak.

A matematikai gondolkodas kialakitasaban és fejlesztésében nagyon fontos, hogy figyelembe vegyik
minden gyermek haladasi tempdjat és tudjuk, mikor mit mutassunk be szamara. Fontos, hogy
matematikai fogalmaik kialakuldsdhoz sajat tapasztalattal jussanak el. Ugyanez vonatkozik a
matematikai problémak megoldasara, a matematikai mliveletek elsajatitasara is.

A Montessori pedagégusnak ra kell irdnyitani a figyelmet a mindennapi életben a szamlalasra, a
dolgok szambeliségének észrevételére.

Ez a megalapozott tudas biztosabb és a jaték tobb oromet nyuijt

Kozmikus nevelés
(kérnyezet megismerésére nevelés, kérnyezettudatos magatartds kialakitdsa)

Célunk a kornyezetet ismerd, szeretd és védé gyermekek nevelése.

Torekszlink arra, hogy szoros érzelmi kotédést alakitsunk ki a gyermek és az 6t kortilvevd koérnyezet
kozott.

Fontos, hogy a gyermeknek kdzvetlen kapcsolata legyen a természettel.

Alkalmat kell biztositanunk a természet legfontosabb jelenségeinek megfigyelésére.

A gyermekek a kozvetlen kozelliikben érzékeljék a kornyezet esztétikumat, hangokat, szineket,
illatokat, formakat, az élet ritmikussagat. A gyermekek jelezzék az évszakokat bemutaté tablakon az
évszakok szépségét, jelenségeit, az id6jarads valtozasait.

A lehet6ségekhez képest csiraztatunk, lltetlink novényeket, terrariumot gondozunk.

Ismerkediink az allatokkal, taplalkozasukkal, életmdédjukkal.

Haszndljuk az allatokat bemutatd, azok testrészeit jelol6 kartyakat. Folyamatosan rendszerezzik a
novényeket, allatokat.
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Megismertetjiik 6ket torténetekkel a vilag keletkezésérél, a Fold, a tobbi bolygd kialakulasardl, az
Grkutatdsrol.

Lehet6ségiik van tanulmanyozni az égbolt térképét a naprendszerrel, a bolygdkkal. Hasznalunk
Magyarorszag- és Vilagtérképet.

Beszélgetilink a kiilonb6z6 tdjak, kontinensek ndvény- és allatvilagarol.

Fontosnak tartjuk a gyermekeket megtanitani arra, hogy az embereknek mindenhol — barhol éljenek
a Foldon — azonos szlikségleteik voltak, vannak, csak kilénb6z6 formakban elégitik ki azokat.
Montessori legfontosabb célja a békére nevelés.

Mindez megalapozdsa a kozmikus nevelésnek, el6készitése annak a szemléletnek, hogy a
vildgmindenség egységes egész és mindannyian a vildgmindenség részei vagyunk.

Csendjaték

A Montessori médszer sajatos tevékenység a csendjaték, ami a napirend része. Altaldban egy
tevékenységet zarunk le vele, példaul a jatékid6 végét.

Fontos az 6vond példamutatasa, egyltt-rezdiilése a gyermekcsoporttal.

Kilonb6z6 targyak korbehordozdsaval fejlesztjik a gyermekek egyensulyérzékét, szem-kéz-lab
koordinacidjat.

A csendjaték a zenei nevelés elsé mozzanatai, kozé tartozik. A csendjaték alatt minden gyerek érzi
sajat felelGsségét. A felelGsségtudat boldog fesziiltséget okoz, és nagy onfegyelemre nevel.

Vegyes életkoru csoportban a feladatok nehézsége mindenki szamara mas és mas, mindenki
képességeinek megfelel6en oldja meg azokat.

A Montessori pedagoégiai gyakorlata a gyermeki személyiség egészének fejlesztésére iranyul.
Tiszteletben tartja és érvényesiti a magyar ovodai neveléstorténet értékeit. E reformpedagdgia
elveinek érvényesitésével azt reméljik, és tapasztalataink is azt igazoljdk, hogy messzemendkig
kielégiti a gyermekek szlikségleteit, a szul6k igényeit és a kdvets intézmény alapvetd elvarasait.
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IV. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

IV/1. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA, EGESZSEGFEJLESZTES

Célja: A gyermeki személyiség testi, lelki, szocidlis j6létének, egyensulydnak fenntartdsa, megérzése
az egészséges életvitel igényének kialakitdsa.
Harom f6 teriilete foglalja magaba a részfeladatokat, melyek szorosan kapcsolddnak egymashoz,

egymastol fliggenek.

Csak akkor beszéllink egészséges gyermekrdl, ha testi-lelki-szocialis egyensulyban, jélétben él.

Szomatikus (testi nevelés)

Pszichohigiénés nevelés,
lelki egészség

Szocialhigiénés nevelés
Kozosségi kapcsolatok egészsége

Higiénés nevelés Egészséges életvezetés Kedvezé tarsas milié

- személyi higiénés nevelés - egészséges napirend, | mikodtetése.

(gondozas) életrend - kiegyensulyozott ovodai

- kornyezet higiénés - hibas viselkedési programok és csaladi légkor
nevelés megel6zése kialakitasa, fenntartésa,

- kornyezetvédelmi, - csaladi életre nevelés - anya-gyermek kapcsolat,
megovasi szokdsok a gyermeki személyiség
kialakitasa kibontakoztatdsa

Profilaxisra, betegségek | Stressz-elharitas Kommunikacids nevelés  az
megelGzésére nevelés érintkezési zavarok megel6zése

- rendszeres higiénés - stresszhelyzetek - interperszonilis
kontroll felismerése, kertlése, kapcsolatok kialakitasa

- hliléses megbetegedések kikliszobolése. - kommunikaciés zavarok
megelGzése - a stressz hatas feloldasa

- fert6z6 megbetegedések kompenzacidja
megel6zése - az egészségre karos

- egyszerlbb
rendellenességek
megelGzése

szenvedélyek
kialakuldsanak megel6zése

- specialis szakemberek
bevonasa, prevencio,
korrekcié
Kondicional3as, testnevelés, | Pszichohigiénés problémdk az |Szerepfesziiltségek feloldasa
testedzés. dévodaban. - fesziltségoldo technikak
- A gyerekek - egyszerlibb
mozgasigényének pszichoterdpias
lehetGségei madszerek alkalmazasa

Baleset megelGzésre nevelés
baleseti helyzetek
szokasrend betartasa

Erzelmi nevelés
- érzelmi biztonsag
- derds, vidam légkor
- szil6foldhoz valo kot6dés
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Szomatikus nevelés célja:

- testi fejl6dés biztositasa
- testi képességek kialakitasa
- azegyén és a kdzosség egészségének védelme, edzése, dvasa, megbrzése

Szomatikus nevelés feladatai:

Személyi higiénidra nevelés szokasrendszerének alapozdsa, melynek keretében figyelmet kell
forditanunk a gyermekek étkezésére, tisztdlkodasara, ruhazatara.

Etkezés

Felhivjuk a szlil6k figyelmét az otthoni és az dvodai étrend helyes 6sszehangoldsara.

Kulturalt étkezési szokdsokat alakitunk ki, izlésesen megteritett asztalnal, esztétikus eszkdzoket
hasznalnak a gyerekek. Etkezés kdzben csendesen beszélgethetnek.

Az étkezési gondokkal kiiszkod6 gyermekek problémaira megoldasokat kerestink. (kiilonb6z6
allergiak)

Az egyéni igényeket, kiilonbségeket figyelembe vessziik.

GylUmolcsnapokat szerveziink, mely segiti a gyermekek vitaminsziikségletének biztositasat.

A nyari id6szakban biztositjuk az udvari étkezés feltételeit.

A gyerekek rendelkezésére all egész nap a teremben és az udvaron az ivopohar és a kancsé az
elveszitett folyadék potlasara.

Testdpolds

A testapoldssal a gyermekek tisztasag igényét alakitjuk ki. A testi sziikségletek kielégitéséhez, a jo
kozérzet megteremtéséhez sziikséges, hogy széljanak a gyerekek, ha a mi segitséglinkre van
sziikséglik, erre 6sztonozziik Gket.

Toreksziink az 6vodai és a csaladi tisztalkodasi szokasok egymashoz kozelitésére.

A gyerekek sziikségletiiknek megfelel6en mehetnek WC-re, akkor, amikor szlikségiik van ra.
Megismerkednek a kézmosas technikajaval, a WC helyes hasznalataval.

Megtanulnak orrot fujni.

Fokozott figyelmet forditunk a bér, haj, fejb6r, korom, szem, fil, orr és a fogak tisztantartasara,
apolasara, védelmére. (pl. ebéd utani fogmosas)

Oltézkédés

Megtanitjuk a gyermekeket a helyes 6ltézkodési szokasokra, hogy mit mikor, hogyan vesziink fel,
illetve le.

A csoportszobaban a hémérsékletnek megfelel6en valtéruhaban és valtdcipbben vannak. Az
egészséges ruhazkodas réteges, célszer(i és kényelmes, amit a szil6k biztositanak.

Oltdzkddésnél a gyermekek igényeitdl fiiggden segitenek a felnéttek. Megtanitjuk ket cipdjiik,
ruhdjuk, szekrényiik rendben tartasara.
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Kérnyezet higiénés nevelés feladatai, a kornyezettudatos magatartas megalapozdsa.

Egészséges, biztonsagos, tiszta, esztétikus dvodai kdrnyezet kialakitasa.

Biztonsdgos kornyezetet teremtiink, felhivjuk a gyermekek figyelmét bizonyos baleseti helyzetekre,
megtanitjuk ezek felismerésére, kivédésére.

Figyelliink az egész intézmény tisztantartasdra, szépitésére, virdgositasara, kiemelve a flird6szobak,
mellékhelyiségek takaritasat.

A kellemes kozérzetet biztositjuk a csoportszobdk szell6ztet6 rendszerével, a megfeleld vilagitassal,
illat aroma parologtatasaval.

Rendszeresen ellendrizziik a jatékok tisztasagat, biztonsagossagat.

Csak a gyermekek méretének megfelel6 butorokat hasznalunk (helyes testtartas)

A kérnyezettudatos magatartds megalapozdsa

A kornyezettudatos magatartas kialakitdsdhoz-, a kornyezet védelméhez és megdvasahoz, a
fenntarthatdsaghoz kapcsolodd szokasok kialakitasa els6dleges feladatunk.
A gyermekek megismerkednek a csoportszoba felszerelésével, butoraival, ezek funkcidival és
haszndlatukkal. (ezutan elvarhaté a kornyezet védelme, a rendrakas, a tisztasdg fenntartdsa, a
szelektiv gy(jtés mddjai, a komposztalas lehet&ségei).
Feladatuk

- egészség- hét szervezése, gyermek program

- ajatékszerek rendben tartdsa,

- atisztasag fenntartasa (festés, barkacsolas),

- sajat tisztasagi eszkdzok hasznalata, naposi munka — soprés, szemét felszedése

- anovények, dllatok gondozasa, nevelése, madaretetés

- holmijuk, ruhdjuk, 6lt6z6szekrényik rendben tartasa

- részvétel az udvari kiskertek szépitésében, ndvények locsolasaban

- az udvari eszkdz6k, homokozdk kérnyékének rendbe rakasa

- komposztdlas — levélgydijtés

- szelektiv hulladékgydjtés

A pedagégus feladatai

- az ovoda kornyékének megismertetése, sétdk, kirdnduldsok szervezése.

- atermészet szépségének meglattatasa, helyes magatartdsi formak kialakitasa.

- acsoportokban természetsarkok berendezése, természetes anyagok gydjtése.

- akornyezetvédelmi feladatok megismertetése (kdrnyezetszennyezés jelenségei).
- azenergiatakarékossag fontossaganak megismertetése.

Betegségek megel6zésére nevelés

A gyermekkozosségekben fellépd fert6z6 betegségek megelGzése, illetve a bekovetkezett fert6zés
felismerése és megallitdsa minden feln6tt dolgozdnknak alapveté kotelessége.

Egész nap folyaman higiénés kontrollt végziink.

A hiléses megbetegedéseket a megfelel§ oOltoztetéssel, edzéssel, levegbztetéssel igyeksziink
megel&zni.

A fert6z6 betegségeket az egészséglgyi tisztalkodasi szokdsok betartasaval, ellen6rzésével
akadalyozzuk meg (gyakoribb kézmosas fert6tlenitGben, a mosogatasi fazisok betartdsa).
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A beteg gyermek ellatasa, helyzetének rendezése a legrovidebb id6n beliil sziikséges.

Kiszlrés, lazmérés, elkiilonités, szll6k értesitése, siirgés esetben mentd hivasa.

Egyszerlibb rendellenességek kifejlédésének megelSzése.

Mozgdsszervi rendellenességek felderitése, pl. gerincferdilés, Iudtalp, egyensulyzavarok ellen
mezitlabas torna, gerinctorna, tartasjavitd torna végzése.

Rosszul 1ato6 és/vagy halloé gyermek felismerése, szakorvoshoz kildése.

Fogszu elleni kiizdelem — fogmosas + ragas.

Beszédhibak korrekcidja.

Kondiciondlds, testnevelés, testedzés, egészségmegdbrzésszokdsainak kialakitdsa

Az egészséges testi fejlédést szolgalja a gyerekek mozgasigényének céltudatos kielégitése az egész
nap folyaman és a kilonboz8 nevelési teriileteken. igy begyakoroljdk az alapvetd
mozgastevékenységeket, kialakul mozgaskészségiik.

Fejl6dnek testi képességeik, pl. ligyesség, gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés.

MozgaslehetSségeket biztositunk minden gyermek szdmdra minden nap!

- testnevelés foglalkozas

- mindennapos testnevelés, mint szervezett mozgasok,

- mozgasos jatékok a csoportban és az udvaron, mint szabad mozgasok,

- séta, kirandulas
A gyerekeket az idGjarastél figgbéden mindennap kivisszilk az udvarra leveg6zni. Tavasztdl egyre
hosszabbodik a kint tartézkodds id6tartama.

Baleset megel6zésre nevelés

A csoportszobdban az egész éplletben és az udvaron ismertetjik a gyermekekkel a baleseti
helyzeteket, megbeszéljik ezek kivédését. Fontos a csoportszobai, udvari szokdsrend,
szabalyrendszer betartasa.

A takaritdszereket a gyerekek elél elzarva tartjuk.

Pszichohigiénés nevelés célja:

egészséges személyiségfejlédés,
lelki egészség meglrzése,
stressz elharitasa.

A pszichohigiénés nevelés feltételei:

Fontos, hogy a gyermek biztonsagban érezze magat, otthonos, der(s kiegyensulyozott légkor vegye
koril. Biztositjuk a gyermek onkéntességét, onalldsagat, aktivitasat, én érvényesitd torekvéseit. Ha
problémai vannak, segitjik 6t a harmonikus tarskapcsolatok kialakitasaban, és segitjiik szocidlis
érzékenységének fejl6dését.
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Pszichohigiénés nevelés feladatai:
Egészséges életvezetés otthon és az dvoddban

Biztositjuk az egészséges életvezetést, egészséges napirenddel, mely rugalmas és folyamatos, a
kiildnb6z8 fazisok a gyermek bioritmusanak megfeleléen valtoznak. (Ebrenlét — alvas, jaték — pihenés)
Ehhez hasonldt javasolunk a szll6knek otthonra.

A csoport pedagdgusa az adott helyzetnek megfelel6en lehet6séget adhat a mar nem alvéd
nagycsoportosok igényeinek kielégitésére, kiilon elfoglaltsagok biztositasaval.

Hibds viselkedési programok megelézése

A hibas gyermeki viselkedést igyekszlink megel6zni a gyermeki személyiséghez alkalmazkodd nevelési
maodszerekkel. Ovodapszicholégus + fogadddérak a sziil6kkel.

Szul6i férumokon beszélgetiink arrdl, hogy milyen karokat okozhatnak a felndttek feltlkerekedd,
elnyomo nevelési mddjai és blintetési formai.

Csaladi életre nevelés
A csaldadmodell gyakorlasanak lehetGségét a szerepjaték alkalmaval biztositjuk a gyermekek szamara.
Stressz elhdritds

Gyermekeinket egyre tobb stressz hatds éri otthon és a tagabb kornyezetikben, ezért arra
toreksziink, hogy felismerjiik ezeket a karos hatasokat és kikiiszoboljlik:
- megfelel6en rendezziik be a csoportszobdat — biztonsag, otthonossag,
- biztositjuk a mozgaslehet&ségeket,
- csendesen jatszunk, halkan beszéliink, halk zene,
- gyakran szell6ztetiink,
- egyéni, optimalis kovetelmény szintet allitunk fel
a pedagdgus és az évoda Osszes dolgozdja nyugodt személyisége, példaja, empatias készsége tartja
fent a kiegyensulyozott, nyugodt légkort.
A stresszhelyzetek elhdritasaval segitjlik a gyermekcsoportok jé hangulatanak formalasat.
A kialakult stresszhelyzetet minden pedagdgusnak kotelessége kezelni, kompenzalni
- fesziltségek feloldasaval,
- agyermekek pihentetésével,
- aktiv pihenéshez szoktatassal,
- j6é empatias készséggel,
megfelel§6 metakommunikacids jelek alkalmazdasaval.

Az egészségre kdros szenvedélyek
Kialakuldsanak megel6zését j6 példaval, felvildgositd munkdaval, de mindenkor a gyermek fejlettségi
szintjének megfelel6en végezziik.

E feladatok megoldasandl eredményes a szlil6k bevonasa is.

Pszichohigiénés problémdk az dvoddban

22



GYONGYSZEM OVODA MONTESSORI PROGRAMIA

Rendkivil fontos a kiilénb6z6 pszichohigiénés problémak, szokasbeli rendellenességek, funkcionalis
zavarok korai felismerése, leklizdésiikhoz mindig szakember segitségét kérjik.

Amire odafigyellink:
- idegrendszeri zavarok (pl. tulmozgas, izzadas, szédilés, akaratlan mozgasok),
- szokasbeli rendellenességek (pl. ujjszopas, koromragas, fokcsikorgatas, szemhunyorgatas,
fejringatas, a test himbalasa),
- funkcionalis zavarok (pl. alvadszavar, beszédzavar (dadogas, hadards), bepisilés, beszékelés,
szexualis jaték)

Szocialhigiénés nevelés

Célja:
Megfeleld szocialis viselkedés, jé tarsas kapcsolatok kialakitasa.

Feladatai:

Erzelmi nevelés és szocializdcié biztositdsa.
Kedvezd tdrsas legkér miikédtetése

Minden pedagdgus érdeke és minden gyermek joga, hogy kedvez6 tarsas légkdr mikodjon a
csoportban, a gyerekek félelmek és szorongdsok nélkiil, viddman jojjenek évodaba.

Nagyon fontos szamunkra, hogy mdar az 6voddba lépéskor kedvezé érzelmi hatdsok érjék a
gyermekeket. Emberséges és eredményes a sziilGs beszoktatds, mely megkonnyiti a csaladtdl vald
elszakadast. Ebben az atmeneti szakaszban a pedagdgusnak kiiléndsen szeretetteljes, elfogadd
magatartast kell tanusitani.

Kommunikdcids nevelés, az érintkezési zavarok megel6zése

A j6 kozbsségi kapcsolatok alakuldsat az évonbk és az évoda mds dolgozdi segitik példamutatd
magatartasukkal, kommunikaciéval, banasmddjukkal, viselkedésiikkel. A kapcsolatok tapintatos
épitésével, amelyeket pozitiv attitlid és pozitiv érzelmi toltés jellemez.

A pszichoszocidlis nevelés keretein beliil az egyén és a kozosség nevelése szorosan 6sszekapcsolddik,
kolcsonosen gazdagitjak egymast.

Sokféle tevékenységet, k6zos élményt biztositunk a tarsas egylttmikodéshez, igy kialakulnak a
gyerekek kozotti pozitiv kapcsolatok, kozosségi szokasok. A csoport tagjai megtanulnak alkalmazkodni
egymashoz, kifejlédnek erkdlcsi, akarati tulajdonsdgaik, szocialis érzékenységlik, éntudatuk,
onkifejez6 és 6nérvényesits torekvésik.

A nehezen szocializdlhatd, lassabban fejl6dd, alacsonyabb fejlettségi szinten allé érzékszervi,
hatranyos helyzetd, valamint a kiemelked6 képességli gyermekek nevelése specidlis ismereteket,
sajatos torédést igényel, sziikség esetén megfelel6 szakemberek, pszicholdgus, logopédus, fejleszt6é
pedagdgus alkalmazasaval.

Ovodénkban csak vegyes életkoru csoport mikddik, ahol a szocidlis tanulds még eredményesebb,
mint a tiszta korcsoportokban. Az Ujonnan érkezé gyermek mar egy kialakult
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szokasrendszerrel rendelkez6 csoportba Iép be, ami nagyobb érzelmi biztonsagot nyujt, mint az
Ujonnan szervez8dd csoportok.

A nagyobbak mar a beszoktatdsnal bizonyithatjak a kisebbeknek, egylitt éreznek, figyelmesek veliik,
vigasztaljak &ket, onzetlenll lemondanak sajat jatékukrdl. Ebédnél megteritenek, lefekvéskor
betakarjdk G&ket, segitenek az Oltozésnél, vetk&zésnél. Kielégithetik természetes tarsas
sziikségleteiket.

Az eltér6 életkoru és képességli gyermekek kozott konnyebben elfogadjdk a massagot, illetve a
kiilonb6z6ségeket. Nagyobb a gyermekek empatias készsége.

Az erkodlcsi-akarati tulajdonsagok fejlesztéséhez minden nevelési teriileten kiakndzzuk a
lehet6ségeket. Az akarati tulajdonsagok kozil fontosnak tartjuk az ondllésagot, Onfegyelmet,
kitartast, feladat tudatot, szabaly tudatot, aktivitdst és kreativitast, tiszteletet, figyelmességet,
Onzetlenséget, segit6készséget.

Erkolcsi tulajdonsag: Az Ovodai élet szervezésében segitjik a szokas és normarendszer
megalapozasat.

Szerepfesziiltségek felolddsa

- Fesziiltségoldd technikak
- Egyszerlibb pszichoterapias modszerek
- Felzarkodztatas, fejlesztés

A pedagdgus feladatai

A gyermekek igényeihez alkalmazkodd, rugalmas napirend kialakitasa.

A tagas udvar adta lehetGségek kihasznaldsa a sokféle mozgasra, edzésre.

Balesetmentes, egészséges kornyezet megteremtése minden gyermeknek, kiilondsen odafigyelve a
gyermekek igényeire, mozgdasdra, egészségére. Biztositjuk az akaddlymentes kozeledést, megfelel§
mozgast és életteret minden gyermek szamara.

A gyermekek testi jollétének biztositdsa.

A gyermekek kozott kialakuld segit6-elfogado légkor a nyugodt, tiirelmes felnGttek mintaadasaban,
annak soran alakul ki. A gyermekkel — tiszteletben tartva emberi méltésagat, egyéniségét —
tirelmesen, szeretetteljesen és szakszer( pedagdgiai mddszerekkel banunk.

A gyermekek harmonikus személyiség fejlédése, kozosségbe valé beilleszkedése, sajatos
eredményessége csak egy elfogadd gyermekcsoportban valésul meg.

Feladatunk a gyermekek szocializacidjanak elGsegitése, egyéniségik és tdarsas kapcsolataik
0sszehangoldsa.

Az élmény gazdag mindennapok megteremtésével olyan gyermekek nevelése, akiket az egylttérzés,
egymasra figyelés segit6készség, egymas elfogaddsa, a masik iranti tisztelet és szeretet jellemez.

A fejlédés jellemz6i ovodaskor végére
A gyerekek az egészséges életmdd szokasait elsajatitjak, kialakul a tisztasag iranti igényik
- 0Ondlléan és sziikség szerint alkalmazzak a tisztdlkodasi szokasokat (kézmosas, WC haszndlat,
fogmosas);

- tudnak orrot fujni, helyesen hasznaljak a zsebkendét;

- Onkiszolgalasi feladataikat teljes onallosaggal latjak el;
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- étkezés kozben kulturaltan viselkednek, helyesen hasznaljak az ev6eszkozoket;

- 0Onalléan, megfelel6 sorrendben 6ltoznek, vetkéznek, csatolnak, gombolnak, kotnek

- vigyaznak sajat személylik és kornyezetlik rendjére, tisztasagara;

- felismerik a baleseti helyzeteket, megprébaljak elkerilni azokat;

- ismerik a betegség - egészség fogalmat, tudnak néhdny alapvetd betegség megel&zési
szabalyt, mddszert, szeretnek mozogni, kitartdak a mozgasos jatékokban;

- ismerik a kornyezetre karos anyagokat és ezek hatasat az egészségre és a kornyezetre,
emberekre, allatokra, ndévényekre (szemetelés, flist, por, piszkos viz, olaj);

- elsajatitjak a kérnyezet védelméhez és megdvasahoz szlikséges szokdsokat.

A gyermekek szivesen jarnak dvodaba, szivesen jatszanak egytt.

Ragaszkodnak egymadshoz, baratjuk van.

Kot6dnek événébikhez, dajkdikhoz.

K6z0s tevékenységben aktivan és érdekl6déssel vesznek részt.

Igénylkké valik a helyes viselkedés és a viselkedési illemszabalyok betartdsa, meg tudnak
kiilonboztetni jo és rossz tulajdonsagokat.

Segitenek egymasnak, megértévé és tirelmesebbekké valnak.

Konfliktushelyzetben meg tudnak egyezni tarsaikkal.
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IV/2. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES A KOZOSSEGI NEVELES

Biztositjuk a derds, vidam légkort, mert ez ad biztonsagérzetet a gyerekeknek, ezzel alapozzuk meg a
gyermekek érzelmi kotédését az vénbhoz, és a tobbi felnétthoz.

A beszoktatasi rend altal kedvezé érzelmi hatdsok érik a gyermeket. A Montessori mddszer
alkalmazasaval egyszerre segitjiik a gyermekek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejl6édését, én
tudatuk alakulasat, teret engedve dnkifejezd torekvéseinek.

Tamogatjuk a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek, illetve a csaladhoz vald kotédés
érzelmi lehetdségeit. Szemléletiink a gyermek nyitottsagdra épit, és hozza segiti a gyermeket, hogy
megismerje a szlikebb és tagabb kdrnyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a szUl6foldhoz és csalddhoz vald kot6dés alapja, el6segitjiik, hogy ra tudjon
csoddlkozni a természetben, az emberi kdérnyezetben megmutatkozd jéra és szépre és azok
megbecslilésére.

A pedagdégusok (az ovoda alkalmazottainak) mintaadéd magatartasaval példat mutatunk a
gyermekeknek, igy tamogatva az emberek kiilonboz6ségeinek elfogadasara, megértésére.

A bardtok, a jo kozosség, erdsitik gyermekeink Onbizalmat, nevelési szemléletiinkkel segitjiik az
érzelmi az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés megvaldsulasat.

A pedagdgus feladatai

A félelmek feloldasa, a kudarckeriilés, az empatids készség fejlesztése, az elbitéletekkel

szembeni fellépés.

- A gyerekekben olyan tulajdonsagok kialakitasara és erdsitésére torekedni, mint segitségadas
és -nyujtas, egyuttmikodés, egyittérzés, konfliktustlir6 és megoldd képesség, kozosségi
szabalyok betartasa.

- A névnapok és sziiletésnapok megtartasaval a gyermek én tudatat erésiteni, fejleszteni.

- Olyan Unnepek szervezése, hagyomanyok bevezetése a gyermekek életébe, melyek, mind
kiils6ségekben, mind tartalmukban kiemelkednek a mindennapokbdl.

- A gyermekek nyitottsagara épitve elGsegiteni, hogy gyermekeink racsodalkozzanak a
természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre. Tiszteljék és becsliljék
azt.

- Szlikebb és tagabb kornyezetiink megismertetése, amely a szil6f6ldhoz valé kot6dés alapja.

(kozmikus nevelés, kornyezeti nevelés, irodalom, pl. helylink a vildgban, orszagok, népek,

zaszIok, lakohelyiink)

Ovodai iinnepeink:

- Marton-nap

- Mikulas tGnnepe

- Karacsonyvaro készilédés
- Farsang

- Marcius 15.

- Husvét

- Anyak napi kdszonté
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A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végére

Onallésaganak kibontakozasaval parhuzamosan énbizalma erésodik, erkédlcsi érzelmei fejlédnek,
megtanulja a massdg elfogadasat, képes kapcsolatok kiépitésére, elfogadja a kilonbozé
tevékenységek altal meghatdrozott magatartdsformdkat. Konfliktusait megprébalja szdéban
megoldani.
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IV/3. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA
Az anyanyelvi nevelés

Célja: a magyar nyelv szerkezetének, megbecsilésének kialakuldasa, a természetes beszéd és
kommunikaciés kedv 6sztonzése, fenntartasa.

Az anyanyelv fejlesztésének leghatékonyabb elemei:
- abeszél6 kornyezet,
- helyes mintaadas,
- aszabalykovetés

az 6vodai nevel6 tevékenység egészében jelen van.

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex tevékenység alapvetéen kapcsolddik valamennyi nevelési
teriilethez, ezért az egész nap folyaman kiemelt jelent6ségli, megvaldsitandd feladatunk.

A beszédképesség fejlesztésének legfontosabb feltétele a jé légkor, kozvetlen kapcsolat a
gyermekekkel, a gyermekek egymas kozotti jé kapcsolata, s az odafigyelés egymasra.

Vegyes csoportjaink a beszédfejlesztés szempontjabdl is jotékony hatasuak, hiszen a kicsik figyelik a
nagyobbak beszédét, sokszor kérdeznek t6lik. A nagyok felelve, magyarazva a kisebbeknek
gyakoroljak ismereteiket szavakba Onteni, masok szdmara is érthetévé tenni. A gyermekek akarva,
akaratlanul is utanozzak egymast és az évonét.

A pedagégus feladatai:

- A j6 kapcsolat kialakitdsdban az 6vén6 a kezdeményezd, tehat hasznaljon ki minden
lehet6séget a beszélgetésre. Amikor a gyermek barmit megfigyel, késztesse az észrevételei
elmondasara.

- Az 6véné6 beszéde legyen példa értékd, nyelvtanilag hibatlan. Haszndljon sok kifejezést,
sokféle nyelvi fordulatot. Beszéde legyen szines, szemléletes, a gyermekek szamara érthetd,
de ne beszéljen sokat, csak annyit amennyi sziikséges. - Ne rejtse el érzelmeit, de vigyazzon
azok szébeli kinyilvanitasaval.

- Soha ne javitsuk a gyermek életkoranak betudhaté beszédhibakat.

- Hallgassuk meg a gyerekek mondanivaléjat, s legjobb tudasunk szerint valaszoljunk a
kérdéseikre.

Az értelmi nevelés

Célja: valtozatos tevékenységformdkon keresztiil a gyermekek megismerkedése természeti és
tarsadalmi kornyezetiikkel, melynek segitségével képesek lesznek eligazodni az 6ket korilvevé
vildgban, fejlédnek értelmi és anyanyelvi képességei.

Az értelmi nevelés egyik f6 feladata az anyanyelvi nevelés a beszédképesség fejlesztése. killonboz6
tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa.

A fejlédés pszicholdgiai jellemzé ismeretébdl kiindulva alapozhatunk a gyermek megismerési vagyara,
érdekl6désére, meglévl képességeire.
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Tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztositunk a gyermeknek valtozatos
tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az 6t korilvevd
természeti és tarsadalmi kdrnyezetrdl.

A pedagdgus feladatai

- Olyan valtozatos problémaszituaciok teremtése, amelyek kozil a gyermekek oOndlldan
valaszthatnak, maguk talaljak ki a megoldast, igy atélik a felfedezés 6romét.

- Az értelmi képességek, érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas és a
kreativitas fejlesztése, amelyek f6leg az dvodai nevelés tevékenységi formaiban valdsulnak
meg, de az anyanyelvi neveléshez hasonldan az egész nap folyaman jelen van.

- Minél tobb érzékszervre hatd tapasztalatszerzési, megfigyelési lehetGséget biztositasa.

- Elmény gazdag kdrnyezet megteremtése, melyben a gyermekek érzékenységi periédusuknak
megfelel6en szabadon valaszthatnak a jatékeszkozok, tevékenységek kozil.

A fejlédés jellemz6i ovodaskor végére

Elemi ismeretei vannak az 6t korilvevd vilagrél, felismer 6sszefliggéseket.

Probléma helyzetben térekszik a megoldas keresésére, szivesen kisérletezik.

Képes idérendiséget felallitani.

Néhdany mesét, verset, monddkat képes emlékezetbdl felidézni.

Képrdl mondatokban beszél.

Folyamatosan, 0sszefligg6§ mondatokban fejezi ki magat.

Beszédének tagoltsdga, hangsulya, hanglejtése megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.

Tud révid torténeteket, szovegeket visszamondani.

Olyan székinccsel rendelkezik, amely lehet6vé teszi szamara, gondolatainak értheté kifejezését.
Minden magan-és massalhangzét tisztan ejt.
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V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

V/1. JATEK, JATEKBAN INTEGRALT TANULAS

A jaték és tanulas értelmezése

Ertelmezésiik szerint a jaték a tanulds alapvetd formaja. A spontan és aktiv felfedezd jatékot 6rém,
jokedv és izgalom kiséri. Az 6nmagaban is éilményt jelents jaték alapozza meg a hatékony tanulast.
A jaték és a tanulds szorosan Osszekapcsolédik, a gyermekek jatszva tanulnak, és tanulva jatszanak.
A tanulds formai:

- az utanzasos minta és modellkdvetéses magatartas és viselkedéstanulds, szokasok alakitdsa;

- spontan, jatékos tapasztalatszerzés;

- agyermeki kérdésekre adott valaszokra épil6 ismeretszerzés;

- az ovodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés és tapasztalatszerzés;

- gyakorlati probléma és feladatmegoldas;

- az ovodapedagdgus altal kezdeményezett pedagdgiai szituacidkban megvaldsuld tanulas;

- minden jatékfajtaval segitjik a gyermekek kiilonb6z6 adottsagainak kibontakoztatasat, lelki

higiénidjanak elGsegitését, érzelmi életének gazdagitasat, egész személyiségének fejlesztését.

A program teljes égészében a jatéktevékenység koreire épll megkiilonbbztetve a szabad jaték
tevékenységeit, és az 6vond altal felajanlott tevékenységeket, melyek a szervezettebb jatékos
tanulast jelentik, és tervszerlen elGkészitettek és felajanlottak.

Ovoddasaink a jatékban és a jatékon keresztiil gyakoroljdk a nyelvet, a gondolkoddast, a masokkal valé
egylttm(ikodést, a kitartast.

Itt élik at a szerepeket, a hozzdjuk tartozé magatartasmddokat, a felnGttek daltal kozvetitett
attitldoket és érzelmeket.

A szabad jaték idején a tevékenységkozpontokat oOtletiik megvaldsitdsa érdekében - ésszer(
korlatozassal - atrendezhetik.

A jaték folyamatdban az évodapedagdgus tudatos jelenlétével biztositjuk az élményszerl, elmélyilt
jaték kibontakozasat. Szikség és igény szerinti egylttjatszassal, tdmogatd, serkentd, 6sztonzd
magatartassal, indirekt reakciokkal érjiik el.

Tapasztalataink szerint is a felfedezés, a megtapasztalds élménye teszi érdekl6d6vé, nyitotta és
probléma érzékennyé a gyermekeket, mikor sajat élményként élik meg egy — egy helyzet megoldasat.
A jov6, az egyre halmozddd informacidk tomege megkivanja, hogy a gyermekek a tanulas soran a
legfontosabb képességeket birtokoljak. Programunk minden gyermekben akar tehetséges, vagy
lassan haladé tipus, megalapozza azokat a képességeket, melyek alapjan oromet jelent szamara a
kés6bbi tanulas és onfejlesztés.

A jatékszerekkel szemben tdmasztott legfontosabb kévetelmények:
Legyenek esztétikusak, tartdsak, tisztithatdak, szinben, méretben feleljenek meg a gyermek

igényeinek, keltsék fel a gyermek érdeklédését.
Legyenek épit6elemek, 6sszerakhaté jatékok, amelyek kreativitasra késztetnek.
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A szerepjatékokhoz is legyenek megfelel6 jatékszerek, de arra is lehetGséget adunk, hogy a
gyermekek jojjenek rd a targy hidnydra, keriiljenek szembe azzal a problémadval, miként lehet azt
el6teremteni.

Legyen egy kellékes lada, amelyben dramatizalashoz, szerepjatékokhoz sziikséges eszkdzodket taldlnak
a gyerekek.

Legyenek babok, amelyek a gyermekek életkori sajatossdgainak megfeleléen sok oOromet
szerezhetnek és pedagdgiailag kiilonosen értékes jatékot motivalhatnak.

Az udvaron is sokszin( jatékeszkozoket biztositunk (pl.: hintat, homokozdt, homokozé-jatékokat,
rollereket, kismotorokat, vizualis tevékenységekhez sziikséges eszkdzbket, babakonyhat, labdakat,
karikdkat, ugrékoteleket).

Az elmélyilt jaték kialakuldsdhoz a minél hosszabb, megszakitdas nélkili id6 biztositasa
elengedhetetlen kovetelmény.

Az udvaron, a szabadban is biztositjuk az id6t a folyamatos jatékra.

Megteremtjik a lehetGséget arra, hogy a kedvelt jatéktevékenységeket, vagy a mar megkezdett
jatékot a gyerekek tébb napon keresztiil is jatszhassak.

A gyermekek életkori sajatossagaira, a kivancsisagra és az érdeklGdésre épitve, olyan valtozatos
tevékenységeket biztositunk, amelyeken keresztil tapasztalatokat szereznek a természeti és
tarsadalmi kornyezetrdl.

A nyugodt légkor az egész 6vodai nap elengedhetetlen feltétele. A gyermekek jatszéhelyeit ugy
alakitjuk ki, hogy figyelembe vessziik az életkorukat, mivel szeretnek jatszani, foglalatoskodni, és
bizonyos atrendezésre — ahogy a jaték kivanja —is lehetGség legyen.

A reggel induld jatékot az étkezések, az dnkiszolgaldssal kapcsolatos teendék, a pihenés szabjak meg.
Nagyon fontos, hogy az egylittélés, egylittjatszas szabalyait, szokasait kialakitsuk, ez a szokasrendiink
része. A jatéktevékenységtél fligg a gyermeki személyiség alapvet6 pszicholdgiai valtozasanak
fejlédése.

A folyamatos napirend lehet6vé teszi, hogy a gyermekek elmélyiiltebb, 6sszefliggd id6t toltsenek el
jatéktevékenységgel megszakitas nélkal.

Tervezéskor a kiilonb6z6 mozgdsok elsajatitdsdnak folyamatdt az o6véné a gyermek
mozgdastapasztaldsara, nagy mozgdasigényére, jatékos kedvére épiti. Szem el6tt tartjuk, hogy a
testnevelés legértékesebb anyagai a jatékok. Tudatosan tervezzik az udvari jatékokat. Ennek
érdekében alakitjuk az udvar talajboritdsat, tervezziik a mozgdst segit6 eszkdzok beszerzését,
elhelyezését. Ugyeliink a véltozatos tornaeszkdzok beszerzésére, melyeket az 6véné a gyermekek
életkorat, fejlettségi szintjét és a csoport 6sszetételét figyelembe véve alkalmaz.

A jaték fajtai

A gyakorlo jaték az ismétl6d6 mozgas 6romén alapul.

igy fejlédik tér érzékelésiik, tapasztalatuk. A ki-be rakosgatds, a vélogatds, a csoportositas, a
fliggbleges és vizszintes épités kiilonb6z6 formaju elemekbdl, az egymasba illesztés, felflizés, mind
nagy jelent6ségl a gyermeki finommozgas fejlesztésében.

Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték, mely az utdnzason alapul. Utdnozza az érzelmileg
kozel allé személyeket. Fontos, hogy a koriilotte él6k milyen mintat nydjtanak a

szamara, milyen erkolcsi értékeket képviselnek. Egylittélési szabdlyokat tanul meg. Elethelyzetet
teremtenek maguk koriil, amelyhez sok eszkodzre van szlikségik, amelyhez maguk is készithetnek
kellékeket, barkacsolhatnak kiegészit6 eszkozoket. A szerepjatékban sokszor olyan helyzetek
teremt&dnek, olyan tarsas-szocialis kapcsolatok alakulnak ki, amelyben gyakorolhatjak a probléma
megoldast, a konfliktus-felolddast, s nevelési lehetSségek sorat nyujtja.
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A szabdlyjdték |ényege, hogy a jaték, szabalyhoz kotott.

Mind a mozgdsos mind az értelmi fejleszt6 jatékok fontosak a gyermek szocialis fejlesztésében.

Az épitd, konstruald jatékok a finommotorikat fejlesztik.

Ekozben nagyon sok tapasztalatot szerez a rész-egész viszonyardl, arrdl, hogy mibdl, mit lehet
létrehozni, megtanul tervezni, fejl6dik tirelme, kitartdsa. A finommozgas, a szem-kéz koordinacié
fejlesztése mellett az egyltt alkotas 6romét atérzi, a siker elérevivs, nagyon pozitiv érzését atéli, ami
Ujabb tevékenységre 6sztonzi. A barkacsolas, a konstrukcids jaték része.

A jaték sordn szamtalan lehet6ség kindlkozik a pdarbeszédre, kommunikaciéra. Kifejezéseik,
sz6kapcsolataink, nonverbalis jelzéseink, hanglejtéseink, hangerénk, hangsulyunk példaértékd a
gyermekek szamara.

A hagyomadnyos kézligyesség és értelmi képességeket fejleszts, 6sszerakd jatékokra és a Montessori
eszkozokre is igaz, hogy a gyermekek jatszanak és tanulnak vele egy id6ben. Tapasztalataink szerint
nagyszer( jatékok a Montessori eszkdzok, elfogadtuk 6ket és tovabbra is alkalmazni fogjuk, hiszen
biztositjak a gyermek dntevékenységét, ondlldsagat, fliggetlenségét a feln6ttol.

A vilag megismerését szolgaljak, kielégitik a gyermek kivancsisagat, killonb6z6 probléma elé allitjak
Gket, fejlesztik az érzékelést, cselekedtetnek, gondolkodtatnak, megoldasra 6szténdznek, az eszkdzok
tartalmazzak az ellendrzést, a gyermek észreveszi, ha hibazik, maga javithat.

A pedagdgus feladatai

- Megteremteni a megfeleld feltételeket

» A jaték nevelési céljaink elérésének legfébb eszkoze is, ezért fontos feladatunk a jaték
objektiv feltételeinek a biztositasa.

» A szabad jaték tiszteletben tartasa.

» A gyermek egyéni sajatossagainak figyelembevételével a jatékfajtak tartalmanak,
minGségének gazdagitasa.

- Beszédkészség fejlesztése a jatékban.

» A megfelel6 der(s, alkotd légkér megteremtése, ahol a gyermekek szabadon, onként
valaszthatnak tarsat, témat, eszkozt a jatékhoz.

» LehetGséget biztositani arra, hogy a kialakult konfliktushelyzeteket 6nalléan is megoldhassak.

» Segiteni a gyermekek tapasztalatainak gazdagitdsaval, a jatékkedv fokozasaval, az
egylttjatszas igényeinek ébresztésével a kozos jaték kibontakozasat, fejlédését.

Nyugodt légkér, elegendd hely és idé biztositdsa.

Lehet6séget biztositunk kisebb sz6nyegeken az épitéshez, konstrualashoz, kuckdzdshoz.
Kilon helyet, teret teremtiink a nagyobb mozgast igényld jatékokhoz.

Sziikség szerint a gyerekek segitségével allando és ideiglenes jatszohelyeket alakitunk ki
példaul barkacsoldshoz, dramatizdlashoz, festéshez, mintazashoz.

Az udvaron is biztositjuk a széleskor( jatéktevékenységekhez sziikséges helyet.

A megfelel6 hely biztositasa a csoportszobaban és az udvaron egyarant fontos.

A gyerekek szabad mozgdsa, a jaték térbeni kibontakozasa, az egymas mellett jatszé csoportok
és az egyedul jatszo gyerekek, valamint a kiilonbozé jellegli jatékok szamdra kialakitjuk a
legmegfelel6bb helyet.

vVVvy'
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- A jdtékhoz sziikséges eszk6z4k biztositdsa.

» A kornyezetbdl szerzett benyomasok feldolgozasanak biztositasa, a szabad jaték és tanulas
soran.

» A gyerekek szamara az életkoruknak megfeleld jatékeszkozoket biztositjuk.

» Lehet6vé tessziik, hogy a gyerekek bevonjak a kornyezetliikben levé targyakat is a jatékba.

A fejl6dés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

A jatszani tudod, aktiv, a tdrsaival egylttm(ik6ds, tapasztalatokat és élményeket gyljts, otletes
gyermek. Jatéktevékenység kozben gyermekeink megismerik kornyezetiiket, megtanulnak figyelni az
adott szituaciéhoz sziikséges maddon, viselkedni, megtanuljak elgondoldsaikat megvaldsitani.
Betartjak a kialakult szokdsokat, szabalyokat, vigydznak a jatékok épségére, esztétikusan helyezik el
Oket.
- A gyermekek szamon tartjak, és napokon keresztiil jatszanak egyazon jatéktémadn beldl.
- Gyakran jatszanak tartalmas szerepjatékot.
- Maguk szervezik a mesedramatizalasokat, melyeket eljatszanak, elbaboznak.
- Onmaguk is taldlnak ki térténeteket, melyeket eljatszanak.
- Képesek bonyolult alkotast is Iétrehozni, akdr minta alapjan is.
- A gyermekek szeretik és igénylik a mozgast.
- Szivesen, batran, biztonsagosan és 0Osszerendezetten tudnak futni, jarni, ugrani, dobni,
egyensulyozni, labdat vezetni, térérzékelésiik biztos.
- alloképességik, fizikai teherbirdsuk jo
- az Ugyességi és szabalyjatékok szabdlyait betartjak, kialakul benniik az egészséges
versenyszellem, figyelnek tarsaikra
- Onfegyelmiik megerésodik.
- Szeretik a szabdlyjatékokat, be is tartjak a szabalyokat.
- A jaték soran magatartasukban megjelennek az évodaban tanult és elvart viselkedési
szabalyok.

V/2. MESE, VERS

Célja: Az esztétikai élmények irdnt fogékony, a szépséget észrevevd, jo izlési gyermekek nevelése. a
mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legjobb segitéje.

Az o6vodas gyermek pozitiv személyiség jegyeinek megalapozdsa a mivészeti nevelés sajatos
eszkozeivel.

A gyermekek érzelmi, erkolcsi és értelmi fejlédésének segitése, a pozitiv személyiségjegyeinek
megalapozdasa elsGsorban a népmesék segitségével.

Az irodalmi nevelés szorosan kapcsolddik az anyanyelvi neveléshez, az énekes és mozgasos
jatékokhoz. Az egész d6vodai neveléslinket athatja az anyanyelvi nevelés, hiszen elsédleges
szempontunk, hogy a gyermekeket megtanitsuk a tiszta beszédre, a helyes dnkifejezés formaira.

A népi monddokak és a népmesék az anyanyelv sajatos ritmusat, dallamat, hangzasvilagat, nyelviink
legbensdbb torvényeinek megfelel6 formaban kozvetitik. A 3-7 éves gyermekek életkori
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sajatossagaihoz igazodva, a népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité monddkak, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mesék, ill. a klasszikus és kortars m(ivek is megjelennek a gyermekek
mindennapjaiban.

A mesélés, verselés, monddkazas mindennapossagaval az esztétikai, irodalmi fogékonysag
megalapozdasa, anyanyelvink, szil6foldlnk szeretetére nevelés

Ezért |ényeges, hogy csak nyelvileg tiszta és esztétikus mesét, verset halljanak a gyermekek, hiszen ez
altal kovethetik a helyes példat.

A babjaték mlvészi értéke, a stilizalt figurdk, mozgasok, a babszinpad sajatos atmoszféraja a lényeg
kiemelésének és m(ivészi értelmezésének olyan lehet6ségét teremti meg, amellyel a hagyomanyos
él6 szinhaz nem rendelkezik.

Az 6vodaskoru gyermek babszinpadara kilon torvények érvényesek.

Az egylttjatszo ovondbk és gyermekek megélhetik, hogy a babjaték sordn valami rendkiviili, innepi
dolog torténik.

Jatékunk a szép meglattatasanak képességét, az igazért valo kiallas batorsagat és az élet szeretetét
taplalja a gyermekekben.

Az 6vodapedagogus feladatai
A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes Osszedllitdsa, szokincs gyarapitdsa

Az 6von6 naponta tobbszor kezdeményezzen verselést, mesélést a gyermekek igényeinek,
érdekl6désének, életkori sajatossagainak megfelelGen.

Teremtse meg a nyugodt feltételeket a kezdeményezésékhez. Vegye figyelembe az anyag
kivalasztdsanadl a gyermek életkorat, az aktualitasokat.

Legyen az anyag valtozatos. Jusson el a monddkajatékoktdl az dllathangutdnzé, felelgetds
mesemonddkak, halmozd és lancmesék, versek, verses meséken keresztil a fokozatosan
hosszabbodd prézéakig

Megfelel6 anyagvdlasztds, kifejez6 el6addsmdd, az irodalom nyelvi-stilisztikai eszkdzeinek
kihasznaldsa a gyermeki beszéd-kommunikacié fejl6dése, fejlesztése érdekében. Az irodalmi élmény
egyUttesbdl fakadd beszédfejleszté mddszerek valtozatos alkalmazasa

(mesereprodukcid, drdmajaték és dramatizalds, babjaték, elbeszélés, képolvasas, anyanyelvi jatékok).
A tevékenységformadban az anyanyelv gazdagsaganak ismertetése, a
beszédészlelés/megértés/reprodukcid fejlesztése (helyes légzés, tiszta kiejtés, artikulacio,
beszédtempd, ritmus, hangsuly, hanglejtés, szdkincs, mondatalkotds, helyes nyelvtani struktura,
verbalis és nem verbalis jelzések, interakcidk megjelenitése.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitdsa az évodapedagdgusok feladata. A mlivek
kivalasztdsdban érvényesiiljon a pedagégiai, pszicholdgiai, mddszertani tudatossag és a tradicionalis
értékek tovabb éltetése.

Az 6vodapedagodgus a legkisebbek versanyagat népi monddkakbdl, rigmusokbdl és legismertebb
koltGink ritmikus-realisztikus mesék is. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok és a mai magyar irék
meséi is. Ebben a korban a népi monddkak, névcsufoldk, halandzsa szovegl kiolvasdk alkotjdk a
tervezett monddkdazas anyagat. Szerepeljenek a viddm, humoros versek, klasszikusok és mai magyar
kolt6k népkoltészeti ihletésd, ritmusélményt nydjto versei.

Az 6vodaskor vége a mesehallgatas igazi ideje. A gyermekek mesetardba épiljenek be az adllatmesék,
a cselekményesebb népmesék, a novellisztikus-realisztikus mesék, a klasszikus tiindérmesék, a tréfas
mesék és mimesék. A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatdsait napokon
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keresztlil izgatottan varjadk. A gyermekek versanyaga gazdagodjon a kilonbozé tipusu népi
mondadkakkal, kiolvasdkkal. Ismerjenek meg olyan k6zmondasokat, amelyeket a kérnyezet gyakran
hangoztat. Az dvodapedagdgus a nagyobbaknak batran olvasson lirai miveket is, mert a gyermekek
mar megérzik a kolt6i képek érzelmet kifejez6 erejét. A kivdlasztott versek, mesék erGsitsék a
kornyezet megszerettetését, a néphagyomanyGrzést, és az évszakok szépségét.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomdnyos formdk biztositdsa

Az 6vodaba keriilé 3-4 éves gyermekek elsé igazi versélménye a monddkakhoz, 6lbeli jatékokhoz
tapadnak. A gyermekek az évodapedagdgussal egylitt sokszor ismételjék az allathivogatdkat,
altatokat, kiolvasdkat, de sohase keltsen benntk gyakorlas érzetet.

Az egyszer( allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk ra a gyermekeket a mese figyelmes
végighallgatasara. Rovid, improvizalt jelenetek bemutatasaval a gyermekek ismerjék meg a babokat.
Az 6évodapedagdgus mutasson be parbeszéd formajaban eléadott révid, otletes jeleneteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgassanak leporellékat, szines
képeskonyveket, otthonrél is hozzak el kedvenc kényveiket, hogy megmutathassak egymasnak.

Az 6vodapedagdgusok és a nagyobb gyermekek babozzanak minél tobb alkalommal a kisebbeknek.
Az 6vodapedagodgus — f6leg a délutani pihenés el6tt olvasson fel a gyermekeknek folytatdsos mesét.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

Egyénenként vallalkoznak a mesék, versek és a monddkak elmondasara.

Varjak, igénylik a mesehallgatast.

Szivesen mesélnek, baboznak kisebbeknek és a maguk szdérakoztatasara is.

Megjegyeznek 10-14 gyermekmonddkat, 6-8 verset és 15-20 mesét.

Kényvekre vigyaznak.

3-4 éves gyermekek szivesen bekapcsolddnak a monddkak, versek mondogatdsaba. Maguk is
énekelgetnek, halandzsaznak, egy-egy nekik tetszé részletet kiemelnek a hallott sz6veghbdl.
Figyelmesen hallgatjak a meséket, Gjraélik, oriilnek az ismétlésnek.

Szivesen lapozgatjak a mesekdnyveket, megneveznek egy-egy részletet.

4-5 éves

Kedvelik az allatmeséket, halmozd és lancmeséket, az egyszer(ibb szerkezet(i tiindérmeséket. 67
korban varjak, kérik a meséket. Van kedvenc mesehdsiik, akivel azonosulni tudnak.

5-6-7 éves korban mar tarsak az 6voné énekes, mozgasos improvizalé jatékkezdeményezéseiben.
Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesemondds, hallgatas feltételeinek
megteremtésében.

A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait 6ssze tudjak kotni.

Van kedvelt meseh@siik, gyakran a hallott mese cselekményét, torténéseit beleviszik a jatékukba.
Kedvelik az allatmeséket, a tréfas meséket és a nagy tiindérmesék egyszer(ibb valtozatait. A nagyobb
lélegzetli meséket és a folytatdsos meséket is képesek végighallgatni. Kés6bb a cselekményt,
torténést visszaidézni.

Szivesen baboznak, dramatizdlnak, rajzban megjelenitik kedvenc meséiket.

A mese és a vers hallgatasa kozben a gyermek képes atélni a torténéseket, képes beleélni magat az
egyes szerepl6k helyzetébe. Képessé valik a belsé képteremtésre.
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V/3. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Kodaly Zoltan:

»Ra kell egyszer mar mutatni a legkisebbek nevelésének orszagos aktudlis jelentGségére:

Ha nem Ultetjik el a zene szép magvat a legzsengébb korban, kés6bb hidba probalkozunk vele: ellepte
a lelkeket a gyom. Van-e szebb hivatds, mint Uj kertbe az elsé jé6 magot vetni.”

A zenei nevelés elsGsorban a mlvészeti nevelés korébe tartozik, az érzelmeken keresztil hat a
gyermekre. ErGteljesen befolyasolja a gyermek altaldanos fejl6dését. A mozgas, a ritmus, a dallam és
a szoveg globalis élményt nyujt

A tevékenység célja: a kozos éneklés, kozos énekes jaték oromének megéreztetése a gyermekekkel,
hogy azon keresztil formalddjon a zenei izléslik és az esztétikai fogékonysaguk.

A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.

A zenehallgatasi lehetGségek — az él6 elGadas, az emberi hang és hangszeres jaték, valamint az
igényesen kivalasztott hangfelvételek — fejlesszék a gyermekek mivészi fogékonysagat.

A zenei nevelés eszkozeivel az érzelmeken keresztil hatni a gyermekekre.

Felkelteni a gyermek zenei érdekl6dését, formalja zenei izlését és esztétikai fogékonysagat.

A zene emberformald erg, mely kihat az egész személyiségére.

Az értékes zene hallgatasa dltal fogékonnya tenni a gyermekeket a szép befogadasara, formalja
izlését, emberi magatartasat.

A 3-4 éves gyermekek ismerjenek meg monddkakat, olbeli jatékokat és énekes jatékokat.

A rovid mondokak, dalok %-es Gtemdek legyenek, amelyekben negyed és paros nyolcad ritmusok
talalhatok.

Ezeken a jatékokon keresztil ismerjék meg kdzvetve a zenei alapfogalmakat. Prébalgassanak
halkabban, hangosabban beszélni, monddkat mondani és énekelni. Figyeljék meg a csendet, a
kornyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatszé hangszerek hangszinét.

Az egyenletes lUktetést érzékeltessék kiilonboz6 jatékos mozdulatokkal. Az ovodapedagdgus
énekelgesse a gyermekek nevét, jelét, csalogassa Gket énekelve a kozos jatékba, tevékenységbe.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek legyen lehetGsége megismerni és sokat ismételgetni Uj monddkakat, Uj
énekes jatékokat és néhany alkalomhoz ill6 m(idalt.

A dalok hangkészletére altaldban a félhang nélkuli 6tfokusag a jellemzé.

A zenei élménykozvetités legyen mindennapos lehetdség az dvodaban, kapcsolddjon minél tobbféle
tevékenységhez.

A zenei nevelés szervezeti formdja kotetlen és kotott jellegd.
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ZENEI KEPESSEGFEJLESZTES FELADATRENDSZERE AZ OVODABAN
3-7 éves korig

RITMUSFEJLESZTES

Egyenletes lUktetés érzékeltetése kiilonb6zé mozdulatokkal
Egyenletes taps monddkara, énekre

Kiolvasé mozdulat gyakorlasa

1/4 szinet.

Lassu-gyors érzékeltetése

Lassu-gyors monddkara, énekre, zenére
Negyed-nyolcad érzékeltetése

Ismert dalok, monddkak ritmustapsolasa
2/4-es hangsuly érzékeltetése
Ritmusvisszhang

Dalok, monddékak ritmusanak tapsolasa

Ritmus, egyenletes liktetés egyidejli hangoztatasa (csoport egyik-masik fele)
Ritmusfelismerés megnevezett dal, monddka koziil

Ritmusfelismerés megnevezés nélkiil

Dal felismerése ritmusrol

Dalritmus hangoztatasa belsé hallas alapjan

2/4-es hangsuly hangszerrel

HANGSZEREK
Dob, triangulum, réztanyér, (stb. az adott lehetGségeknek megfelel6en)

HALLASFEJLESZTES

3-7 éves korig

Magas-mély éneklés

Halk-hangos éneklés

Monddkazas

Dallam felismerés dudolasrél (hangszerrél)

Széveges motivumok visszaéneklése

Finom kilonbségl zoérej hangszinek, hangszerek, egymas hangjanak megkiilonboztetése
Figyelmesen, érdeklédéssel hallgassanak néhdany percig éneket, vagy hangszeres zenét
Dallam felismerése kezd6 motivumrdl, hangszerrdl

Tanult dalok 6nallé el6adasa

Dallambuijtatas

Visszhangjaték
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GYERMEKTANC, MOZGASFORMAK

Helyben jaras monddkara, énekre

Egyenletes jaras

Egyenletes jards korben kézfogassal

Ugyanez ellenkez6 iranyban

Egyenletes jaras vallfogassal parosaval, keresztezett kézfogdassal
Utanzé mozgdsok dalosjatékokra

Jaras korben kézfogas nélkiil, irdnyvaltoztatassal

Jaras csigavonalban

Jaras két korben ellentétes irdnyban

Jards pdarosaval, keresztfogdassal, iranyvaltoztatassal, egymas megkeriilésével
Jaras kapu alatt atbujassal

Lépegetés korbe befelé-kifelé

Oldalzaré lépés kézfogassal, kézfogas nélkil

Forgas egyediil, parosaval

Sarokemelés

Egyenletes jaras csigavonalban, hullamvonalban, atldsiranyban

Jaras egy oszlopbdl két oszlopba

Helyben sarokkoppantas

Jaras sarokkoppantdssal

ErintSlépés

Zaré |épés hatra

Zaré lépés elbre-hatra parosaval

Oldalzard l1épés 1 vagy 2 |épéssel, dobbantdssal, parosaval, szokkenéssel
Pdaros forgds negyedlépésekkel
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Az 6vodapedagdgus feladatai:
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az 6vodapedagdgus a gyermekekkel egyitt varialja az énekes jatékok mozgasanyagat olyan egyszer
tancos lépésekkel, amit a feln6tti minta utanzasaval kdvetni tudnak.

ErGsitse a gyerekek 6sztonds, spontan kezdeményezéseit.

Az 6vodapedagdgus a gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitse eld.

A hallasfejlesztést segitd zenei fogalomparokat pl. a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljak 6ssze a
tempdvaltoztatassal, dallambujtatdssal, hangszinfelismeréssel.

Készitsenek a gyerekekkel kozésen GtGhangszereket, talaljanak ki dalokat, monddkakat.
Alkalomszerlen vonjak be a sziil6ket is a kozos éneklésbe, a hagyomdanyok apoldsaba.

A hangszerek érdekes bemutatasdra szervezzenek alkalmakat.

Rendszeresen latogassdk a konyvtdrat, lehet6ség szerint a szll6k bevonasaval vegyenek részt a
gyerekek koncerteken és szinhazi el6adasokon.

A gépi zenét csak megfelel valogatassal és izléssel hasznalja

A felhaszndlt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelel6
valogatdsa.

A 3-6-7 éves korban megtervezhet6 hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa.

A tevékenység differencidlt szervezeti formainak biztositasa.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése monddkakkal, gyermekdalokkal és a zenei
képességfejlesztd jatékokkal.

A fejl6dés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:

- A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

- A gyermekek gatldsok nélkiil tudnak egyedil énekelni.

- Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

- Megkulonboztetik az elemi zenei fogalmakat.

- Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

- Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogténozni.

- Ismerik a motivum hosszat.

- Tapasztalatokat szereznek, arrél, hogy a hangok és a z6rejek kdzott kiillonbségek vannak.
- Megkulonboztetik az emberi hangokat és a hangszerek hangjait.
- A hangokat megkilonboztetik szinezetiik szerint.

- Eljutnak a zenei skala hangjai kozti kiilonbségek felismeréséig.

Montessori eszkéz6k a halloérzék fejlesztéséhez
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Zajdobozok:

Két egyforma nagy fadoboz piros, illetve kék tetével. Mindkét doboz hat fa- hengert tartalmaz: kék,
illetve piros tetével. A hengerek kiillonb6z6 magvakat tartalmaznak, amelyek megrazva eltéré zajokat
okoznak. A két sorozat pontosan egyforma.
cél:
- kozvetlen: a kilonb6z6 zajok észlelése és megkiilonboztetése
- kozvetett: a finom mozgas fejlesztése, a hallds fejlesztése, az auditiv memdria fejlesztése,
felkészités a zenére

Csengdk: (Zenei hangparok)

A finomabb zenei hallas fejlesztésére szolgaléd két azonos csengdsorozat, két zold falaplappal,
amelyen a fekete-fehér beosztas a zongorabillenty(izet egy oktavjanak felel meg.

A sorozat:
Egy oktav Osszes hangjat megszolaltatd (13 hang) csenglsorozat, a zongorabillentyliknek megfeleld
fekete és fehér talppal.

B sorozat :
Ugyanaz a csengGsorozat barna talppal

Cél:
- kozvetlen: a hallas finomitasa
- kozvetett: a finom-motorika és a koordinacids készség fejlesztése, a muzikalis nevelés
el6készitése, a hanglétra megismerése, egyes hangok megkilonboztetése.
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V/4. RAJZOLAS, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A tevékenység célja:

a gyermekek élmény- és fantaziavildganak képi, szabad dnkifejezése. A gyermekek tér, forma és szin
képzetének gazdagitdsa, esztétikai érzékenységlik, szép iranti nyitottsdguk, igényességiik alakitas.
Részterliletei a latdsnevelés képalakitas, plasztikai munkdk, épités, mlialkotasokkal valé ismerkedés.

Az 6vodapedagdgus feladatai:
A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.
- az alkotdé hangulathoz megfelel6 légkor
- méretben, minGségben megfeleld, praktikus, célszerd, esztétikus eszkdzok
- amozgo gyermekektdl védett hely
- a rajzos munkaterileten alakitsunk ki képtdrold lehet6séget, hogy sokdig tudjanak
gyonyorkodni alkotasaikban.
- tarold a kilonb6z6 méretli anyagok szamara
- atevékenységhez elegendd id6
Az 6vodapedagdgus a gyermekeknek egyenként tanitsa meg az eszk6zok biztonsagos kezelését.
A bemutatds és az elsé gyakorlas utan az eszkdzék, anyagok maradjanak elérheté helyen, hogy a
gyermekek barmikor el6vehessék és folytathassak ilyen iranyu tevékenységeiket is.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkotd-alakito tevékenységek tartalmdnak, mindségének differencialt
fejlesztése.
- tegye lehet6vé, hogy jatszva ismerkedhessenek az anyagokkal, eszk6zokkel és a technikai
kivitelezés maddijaival.
- atevékenységeket a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré csoportositsa.
- tervezze meg a képalakitd tevékenységek technikait és eszkozeit.
- teremtsen lehet6séget az éiményeiknek, érdeklédésiiknek megfelel6 szabad témavdlasztdsra.
- segitse a gyermekek képalakitd készségeinek meginduldsat a szort elrendezéstél a
képelemek, részformdk elemeinek egymashoz rendezésével.
- segitse a képi, a plasztikai és a kornyezetalakitasbdl eredd aktiv targykészités boviilését.
- aktivizalja a gyermeket az eszk6zok el6készitésére, tisztan tartdsara, elrakdsara.
- gazdagitsa a technikai megoldasokat
- alakitsa ki az ajandékkészités igényét.
- teremtse meg a mUivészeti alkotdsok megismerési lehet6ségét

A tevékenység differencidlt szervezeti formdinak biztositdsa
- teremtsen megfelel§ feltételeket a gyermekek egyéni igényei szerinti abrazold tevékenység
folytatasahoz
- teremtsen lehet6séget heti rendszerességgel mikro csoportos, kotetlen formaju
tevékenységre
- teremtsen megfelel6 feltételeket az udvari jaték keretén beliili alkotd tevékenységekre

Montessori eszk6z6k a szinek megismeréséhez

Szindobozok
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Eszkdz: Harom szindoboz.

1. doboz: 2-2 sarga, piros és kék tabla. A tablak mindkét szélén egy-egy szegély van, ezeknél fogva

tarthatjuk 6ket.

2. doboz: A dobozban a harom alapszinen kivil (sarga, piros, kék) narancs, zéld, lila, rézsaszin, sziirke,

barna, fekete és fehér tablaparok is taldlhatoak.

3. doboz: A dobozban kilenc rekesz van. Minden rekeszben hét azonos szinl, de kiilonb6z6

szinarnyalatu (a vildgostdl a sotétig) tabla talalhatd. A rekeszekben taldlhaté szinek: sarga, narancs,

piros, rézsaszin, kék, lila, zold, barna, szlirke.

Cél: kozvetlen: az alap-, kevert- és kiegészitd szinek megismerése, a szinérzék edzése és finomitasa
kozvetett: felkészités a mlivészeti tevékenységekre, a szin- és a m(ivészetértés iskolazasa.

Feladat:

Szinek felismerése és parositasa.

Montessori eszkdz6k a tapintdshoz
Letapogathaté tablak:

Eszkoz:
1. tdbla: Egy fatdbla, amely két négyzetre van felosztva. Az egyik négyzet simara lakkozott, a mdsik
pedig érdes csiszoldpapirral van bevonva.
2. tabla: Egy fatabla, amely tiz egyenl6 savra van felosztva. A savok felvdltva lakkozottak vagy
csiszolépapirral bevontak.
3. tabla: Egy fatabla, amely 6t kiildnb6z6 csiszoldpapirral van bevonva, amelyek érdessége csikonként
csokken.
Cél: kozvetlen: a tapintas fejlesztése, az érdes felliletek minGségének felismerése

kozvetett: a finommotorika fejlesztése, az irdujjak és a csuklé edzése, el6készités a csiszoldpapir
betlikre és szamokra, az irasra

A fejl6dés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:
- Képalkotasban egyéni mddon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.
- A gyermekek alkotdsara jellemzd a részletez6 formagazdagsdag, a szinek varidldsa.
Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket.
- Oriilnek egyéni és k6z6s kompozicidiknak.
- Plasztikai munkaik egyéniek, részletezGek.
- Téralakitasban, épitésben kdzosen vesznek részt.
- Racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne.
- Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokral.
- Onélldéan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.
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V/5. MOZGAS, MOZGASOS JATEKOK

Cél: A gyermekek természetes, harmonikus mozgdsanak, testi képességeinek kifejlédése.

A gyermeki mozgasigény kielégitése, az alkalmazkodd-tajékozodd képesség és az akarati
tulajdonsagok kifejlédése.

A mozgds megszerettetése.

Osszerendezett, fegyelmezett, nagy és kis mozgasok kialakuldsa.

A 3-4 évesek szabad jatékaban, mozgdsdban és az irdnyitott tevékenységében a nagymozgasok
el6segitése kapja a hangsulyt. A tornatermi, csoportszobai, vagy az udvari foglalkozasokon a maszast,
bujast, csuszast, egyensulyozast a jatékba épitjiik. Azokat a készségeket és képességeket kivanjuk
kialakitani, amelyek majd a pontosabb mozgas elvégzését segitik el6.

Az iranyitott mozgas soran fokozatosan alakitjuk a biztonsagos egyitt-mozgas szabalyait. pl.
egymasra figyelés, egymas kikerilése, (itkozés nélkil. Megismerik a jaras, a futads fogalmat, a
menetiranyt gyakoroljak.

Jaras és futas kozben akadalyokat kertilnek ki, fel- és lelépnek, ki- és belépnek alakzatokba, karikakba.
(szerepes fajatékok)

Nagyon fontos a has- és torzsizomzat fejlesztése (csUszas, kiszas, maszas variacidi soran). A kézi
szerek koziil a labda a leghatékonyabb, mert a gdmbfogdasa, tartdsa, a labddval torténé sok jaték
fejleszti a gyerekek reakcioképességét, finom motorikdjat, ligyességét. A fogd és futodjatékok,
egyszer( szabalyjatékok megtanitjdk a gyermeket a jaték kovetésére, a szabdlyok elfogadasara, az
egyltt mozgas 6romére.

A 4-5 évesek mozgdsa mar koordindltabb, futdsuk, jarasuk biztos. A nagymozgasok mellett az
egyensulyérzék fejlesztésére is nagy hangsulyt fektetiink. Sok olyan jatékot jatszanak, melyben
sziikség van a szem- kéz-lab Osszehangolt m(ikodésére. llyen, pl. az ugrdiskola, a kotéljatékok,
labdajatékok. Az iranyvaltasokkal, tempdvaltasokkal, az akadalyok kikertlésével bdévilnek a
mozgasformak. A mezitlab végzett gyakorlatok még jobban fejlesztik a 1ab izmait és a labboltozatot,
hossztengely korili forgas.

Az ugrasok (fel-, le-, mély- és tavolugras), a dobdsok, a guruldatfordulds, a kiilénb6z6 testhelyzetek
gazdagitjak a gyerekek gyakorlatait. Egyre tobb fogd, futd és lgyességi jatékkal ismertetjik meg a
gyermekeket. A szabalyok bonyolultabbak lesznek.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgdsa egyre Osszetettebb, jarasuk, futdsuk ritmusosabb lesz. A
futéjatékokban megjelennek a sor- és valtoversenyek. Gyakoroljdk a magas- és mélyugrast, valamint
a tdvolugrast is. A labdagyakorlatok labdavezetéssel és kiillonb6z6 dobdsokkal béviilnek.

A gyerekek képesek tébb mozzanatbdl allé gyakorlatsorokat is elvégezni.

Alkalmazkodnak egymashoz a paros feladatokban. Szivesen fliggenek, lengenek a borddsfalon,
gylirGhintan, kotélen. Megértik a bonyolultabb szabalyokat, jobban viselik a kisebb kudarcokat.

Mozgds a vegyes életkoru csoportokban
- vegyes csoport az oOvonG6t6l fokozottabb figyelmet és felkészilést igényel, ezért
tanulmanyozzuk mindharom korosztaly életkori sajatossagait, testi képességeit
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- alkalmazzuk a differencidlt feladatadast, egyéni banasmaodot

- Osszehangoljuk a kisebbek és a nagyobbak mozgasigényét, hogy biztonsagosan és
balesetmentesen mozogjanak egyltt, 6sztondzzik a gyerekeket figyeljenek egymdsra és
vigyazzanak a kisebbekre, tarsaikra.

A rendszeres, jatékos mozgds, az edzés kondicionalds hozzajarul az egészséges életvitel
kialakulasdahoz, az egészség meglbrzéséhez, felerGsitik és kiegészitik a gondozas és az egészséges
életmddra nevelés hatdsat.

Kiilonb6z6 szervezeti formdk kialakitdsa

Az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve minden nap minden gyermek szamdra
biztositunk spontan vagy szervezett formdban mozgdsi lehetSségeket.
Kétféle szervezett testnevelési foglalkozast tartunk:

Mindennapos testnevelés, amely a napirend része, mindennap, minden gyermeknek.

Naponta 10-15 perces frissit6 mozgas, ha lehet az udvaron. Anyagat a mozgasos jatékok adjak, s ezért
az 6rommel végzett jaték meghozza a kedvét a mozgdshoz félénk, zarkdzott gyermeknek is.
Kilénosen nagy figyelmet forditunk a tervezésre, szervezésre, biztonsagra.

A testnevelés foglalkozas tervezésénél mindig a csoport fejlettségei szintjébdl indulunk ki.

A tarsakkal végzett egylitt mozgas tapasztalatainak gazdagitdsaval a gyermek én-hatarainak, a masik
észlelésének, az 6nfegyelem, alkalmazkodas, kooperacid képessége fejl6désének elGsegitése.
Feladatunk a gyermeki szervezet aranyos fejlesztése, a vazizomzat erGsitése, a helyes testtartds
kialakitasa, a nagy mozgdsigény kialakitasa.

A foglalkozasokon a részvétel kotelezd, de nem kényszeritd.

A testgyakorlatok tudatos alkalmazasdaval fejlessziik a motoros képességeket és a mozgaskészségeket.
A személyiség sokoldalu képzésével fejlessziik a mozgasmiveltséget. A kilonb6z6 nehézségl
differencialt feladatok el8segitik, hogy minden gyerek megtaldlja a képességeinek megfelel6
feladatvégzést.

A foglalkozasokat heti egy alkalommal az udvaron, vagy a tornateremben tartjuk. Kihasznaljuk az
adott lehet6ségeket, padokat, mdszokakat, l|épcsét, csuszdat, kotélmaszdkat, homokozot,
egyensulyozoét, fliggeszkedd fajatékokat.

A teremben valtozatos eszkdzkészletet hasznalunk, hogy ligyesedjen a gyermekek finommotorikdja,
a nagymozgasokon kivdl.

- kendd, babzsak, karika, korkotél, bot, tobbféle méretli labda, maszo fal, bordasfal, stb. all a
gyermekek rendelkezésére-.

A szervezett mozgas csak egy részét jelenti a gyermekek mozgasfejlesztésének.

A rendszeres futads, nagyobb tavu kiranduldsok, télen a havas jatékok, a szabad udvari jatékok,
jatszotéri ujdonsagok segitik a gyerekeket fejlédésiik sordn az edzettségik elérésében.

A szabad mozgds zavartalan gyakorlasi lehet6séget ad az iranyitott mozgastevékenység alatt
megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére.

A mozgas tevékenységeket, s azok eszkdzeit mindenkor a gyermek életkori fejlettségi szintjéhez, ill.
6nmaghoz a gyermekhez igazitjuk.

A testnevelés foglalkozds és a mozgasos jatékok sordn is Ggyelliink nevelési elveinkre, tiszteletben
tartjuk a gyermekek adottsagait és teljesitményeit, mindig a sajat eredményeikhez mérjiik 6ket.
Nagy gondot forditunk a testtartasi hibak megel&zésére és javitasara.
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A foglalkozasok hangulatanak megteremtése az 6vond feladata. Alapja a perg6, minimalis varakozasi
id6t tartalmazd, valtozatos anyagu és eszk6z( jatékos foglalkozas dsszedllitasa.

Alkalmanként elfogadjuk a gyermek otleteit, kezdeményezéseit, teljesitjiik kivansagaikat. (pl. kedvenc
jatékok jatszasa)

Testséma fejlesztés, testfogalom alakitdsdhoz

A testrészek ismerete a test és testrészek funkcidinak ismerete sziikséges. Itt nagy hangsulyt kap a
pontos nyelvi megfogalmazas az 6voné részérdl.
Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgdasokat a szervezett foglalkozasokon sajatitjak el a
gyerekek. (fej, torzs, karok, ujjak, labak, labujjak)
A test személyi zénajanak alakitdsahoz
- azoldalisag tanitasa (jobb-bal)
- atestellilsé és hatulso részeinek megismertetése
- atest fuggébleges zonajanak érzékeltetése tartozik.
Szem-kéz koordinaciofejlesztés
Szem-lab koordindciéfejlesztés — labda, karika, kugli, ugrdiskola

Ertelmi képességek és a szocidlis képesséq fejlesztése a mozgdsfejlesztésen keresztiil

Az életkori sajatossagok ismeretében a mozgasfejlesztésen keresztiil az értelmi fejlédést is segitjik.
A mozgaskultura fejl6dése mellett fejlédik a gyermek térben vald tdjékozddasa, helyzet felismerése,
dontési és alkalmazkodd képessége, egymasra figyelése, valamint alakulnak a személyiség akarati
tulajdonsagai is. Kialakul az egylttmd{kodési képesség és az egészséges versenyszellem,
segit6készség, onfegyelem, szabalytudat kitartas, 6nbizalom, pozitiv hozzaallas.

Fejl6édnek, gazdagodnak a gyerekek kdzotti kommunikacios kapcsolatok.

A mozgasfejlesztés hatalmas nyelvi anyagot is feltételez. Az atélt mozgds és annak megfogalmazasa
erGs késztetést jelent a gyermeknek az élményei elmonddsara.

Az 6vodapedagogus feladatai

- A 3-6 éves korban tervezhet6 mozgdasfejleszté jatékok és a légz6-, keringés-, csont-, és
izomrendszer teljesit6képességét noveld, illetve a nagymozgasokat, és az egyensulyérzéket
parhuzamosan fejleszt6 gyakorlatok 6sszeallitasa.

- Az egészséges életvitel kialakitasa rendszeres mozgassal.

- A kilonboz6 szervezeti formak megteremtése, kilonos tekintettel a szabad levegén valé
foglalkoztatasra. A mozgdsfejl6dést elGsegité pedagdgiai eljarasok biztositasa.

- A testfogalom alakitdsa, az egyes testrészek fejlesztése, testséma fejlesztés, a szem — kéz,
illetve szem — |ab koordindcio fejlesztése, a test személyi zdndjanak alakitasa.

- Az értelmi képességek és a szocidlis képesség fejlesztése a mozgasfejlesztésen keresztiil.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végén:
- A gyermekek szeretik és igénylik a mozgast.
- Szivesen, batran, biztonsagosan és Osszerendezetten tudnak futni, jarni, ugrani, dobni,

egyensulyozni, labdat vezetni, térérzékelésik biztos.
- alloképességiik, fizikai teherbirasuk jo
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- az Ugyességi és szabalyjatékok szabdlyait betartjak, kialakul bennik az egészséges
versenyszellem, figyelnek tarsaikra
- Onfegyelmiik megerésodik.

47



GYONGYSZEM OVODA MONTESSORI PROGRAMIA

V/6. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE.
Kozmikus nevelés

Cél: A kornyezetet ismer6, szerets és véd6 gyermekek nevelése.

Szoros érzelmi kotédés kialakitasa a gyermek és az 6t korilvevd kornyezet kozott.

A kornyezeti problémak iranti érzékenység felkeltése. A gyermek, mikoézben felfedezi krnyezetét,
olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a koérnyezetben valé, életkordnak megfelel§ biztos
eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek. Megismeri a szil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a
helyi hagyomanyok és néphagyomanyok, szokdsok, a kozosséghez vald tartozas élményét, a nemzeti
a csaladi és targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Fejlédjon a természeti-, tarsadalmi kornyezet és dnmaguk megismerése altal személyiségiik.
Alakuljon realis vilagképlk, az ember és kdrnyezet, az ember és természet egymasrautaltsaganak
megéreztetésével. Lehet6séget adunk szlikebb és tagabb kornyezet megismerésére, a természeti és
tarsadalmi kornyezet tapasztalas Utjan valo felfedezésére, a pozitiv érzelmi viszony kialakitasara.
Tapasztaljak és tanuljdk meg a kiils6 és bels6 kornyezettel valé harmonikus egyittélést, hasznaljak fel
a természet adta kincseket kornyezetiik alakitdsara, de tartsak tiszteletben az él6 és élettelen
természetet, megalapozva ezzel a kérnyezettudatos gondolkodast.

A gyermekkori sajatossagok figyelembevételével a fokozatossag elvét betartva, a vilagrél szerzett
ismeretek és megtapasztalasok a kdrnyezethez vald pozitiv érzelmi viszony kialakulasa alapjat képezi
a kés6bbi 6koldgiai szemléletnek.

A gyermekek az 6vodaba lépést kovetben elGszor ismerkedjenek meg az dvodaval, Uj tarsaikkal és az
ott dolgozd felnGttekkel. Biztonsagérzetik kialakuldsa utdn fokozatosan fedezzék fel kozvetlen
kornyezetiik, az évoda, a csoportszoba és az udvar vilagat, majd kicsit tagabb kornyezetiket,
lakéhelyiiket.

Ovodai életiik folyaman figyeljék meg az évszakok valtozasait, szépségét, szineit, jelenségeit,
idéjardsat, novényeit, az allatokat és életmddjukat, gondozasukat. Keressenek Osszefliggéseket az
id6jaras és az emberek tevékenységei kozott.

A természetben viélasztunk egy olyan allandd helyet, amely a folyamatos megfigyelések,
vizsgalddasok szinhelyéil szolgal.

A csoportszobdkban is kialakitunk egy ,természetsarkot ,, ami a természetbdl szerzett ismeretek és
kincsek gy(GjtShelye. igy lehet8ség van arra, hogy a gyerekek kisérleteket végezzenek, természettel
kapcsolatos konyvekbdél ismereteket gydjthessenek és felidézhessék, uUjraélhessék a kordbbi
élményeket. A gylijtott termések, magvak és egyéb kincsek adjdk a matematikai tapasztalatszerzés
lehet6ségét is. Nem gyljtjiik, és nem pusztitjuk a novényeket, allatokat, csak azt vessziik el a
természetbdl, amivel nem okozunk kart.

Folyamatosan gydjtsenek terméseket, leveleket, kavicsokat, stb., az Osszegy(jtott természetes
anyagokat hasznaljak fel a jatékukban, a csoportszoba diszitésében, barkacsoldasban, matematikai
tapasztalatok szerzésében / halmazok képzése, hasonldsag, kiilonbozGség, szétvalogatas, sorba
rendezés, szin, forma, mennyiség, 6sszemérése /.

Alkalmanként végezzenek riigyeztetést, magvak csirdztatdsat, hajtatast, esetleg készitsenek albumot
az évszakokrdl gy(jtott képekbdl.

Kirandulasok alkalmaval gyakoroljak a kdzlekedés szabalyait, legyen ismeretik a szarazfold, vizi és légi
kozlekedésrél. Ismerjék meg a személy és teherszallitd jarmdveket.
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Biztositsunk lehet&séget az dvoda kdrnyezetében é16 haziallatok (kutya, macska), kedvtelésbdl tartott
allatok (tengeri malac, teknds, horcsog, stb.) megfigyelésére.
Az OKO napok alkalmaval, véltozatos programokkal mélyitjiikk a gyermekek ismereteit.

Tanévenként két nagyobb kirdndulast terveziink / kiilon busszal /, id6pontjat, helyét a csoportok
maguk hatdrozzdk meg. Ezek célja, hogy a gyermekek megfigyeléseket tehessenek a természetben, a
kiilonb6z6 évszakonkénti valtozasokrdl. Megbeszéljiik és alkalmazzuk a helyes viselkedés szabalyait,
olyan magatartasformakat alakitunk ki, amely az él6 és élettelen kornyezettel vald egylttélést
megalapozzak.

Az élmények feldolgozasa kiilonb6z6 mddon és kiilonb6z6 eszkdzokkel torténik

Evente két alkalommal kertszépitd napokat szerveziink, amikor a sziil6k bevondsdval szépitjiik
udvarunkat, a virdgos kerteket. Ekkor kiemelt lehet6ség nyilik a gyermekek szamara is, hogy
megismerhessék a kerti szerszdmok hasznalatat és a kertben végzendé munkakat. Ez is erGsiti
kornyezetvédd szemléletiik kialakuldsat.

»Madarbarat kert ,lévén kiemelt gondot forditunk a hozzank latogatdé madarak megfigyelésére,
gondozasara /itatohely létesitése, etetSk, oduk kihelyezése—eledellel valé folyamatos feltoltése,
karbantartdasa, stb.

Az 6vodapedagogus feladatai

- Alkalmat biztositani a természet legfontosabb jelenségeinek megfigyelésére, tapasztalatok
gylijtésére, tevékenykedtetésre. (Lehet6ség  sétakra, kiranduldsokra, dllat-,
novénygondozdsra.)

- A gyermekek kozvetlen kornyezetében biztositani a lehet6séget az esztétikum, hangok,
szinek, formak, illatok érzékelésére, az élet ritmikussaganak kovetésére, megfigyelésére.

- Példamutatas a természet tiszteletére, védelmére. (Kérnyezetvédelmi elemek bevezetése)

- Matematikai tartalmu tapasztalatok biztositdsa, azok tevékeny alkalmazasa.

- A kllonb6z6 embertipusok, életik, kulturdjuk megismertetése.

- ElGsegiteni a gyermekeket az onallé véleményalkotds, dontési képesség kialakulasaban,
fejl6édésében.

- A meglévd tapasztalatok, ismeretek bévitése.

- Azismeretek gyakorlati alkalmazasa.

- Osszefliggések keresése.

- 0Ok, okozati viszonyok meglattatasa.

- Kommunikacids készségek fejlesztése.

A feladatok megvaldsitasahoz sziikséges kornyezetvédelmi elemek, hagyomanyok, természeti
linnepek.

- Madarvédelem (madaretetés, itatas, madarak életének megfigyelése)

- Kertszépits hétvégék

-, Tiszta, virdgos 6voda” programban valé részvétel

- Természeti linnepek megtartasa:

- Viz vildgnapja, Fold vildgnapja, Madarak és fak napja, Allatok vildgnapja

- Oko-hét megszervezése

- Felvilagosito el6adasok megszervezése kiilsGs szakemberek segitségével.
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A kiils6 vilag tevékeny megismerésére, a kozmikus nevelés feladatainak megvaldsitasahoz
sziikséges témakorok, tevékenységi keretek:

Allatok

- az allatok sziikségletei

- ndvény-allat elkllonités

- gerincesek

- gerinctelenek

- dllattorténetes kartyak

- fejl6déskorok (pete, larva, bab, kifejlett rovar)
- haziallatok

- erdén él6 allatok

Novények

- ndvényi szlikségeltek

- novényélettan

- a novény részei

- névények csiraztatdsa

- névények nevelése, mindennapi tapasztalatok

Kisérletek

- az anyagok halmazallapota
- nagyitas

- magnesesség

- Uszas

- arnyjaték

- légnyomas

- oldddas, keveredés

Csillagaszat

- vildgegyetem keletkezése
- a naprendszer bolygai

- Foldtorténet

Foldrajz

- szarazfoldek —vizek

- kontinensek —6cednok

- allatvilag

- ndévényvilag

- természetvédelem

- orszagok fogalma

- a Fold emberei

- Eurdpa, Magyarorszag

- id6jaras, naptar, évszakok, ora

Koézlekedés
- agyalogos kozlekedés szabalyai

- jarmdvek megfigyelése
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- szarazfoldi-légi-vizi-rendszerezés

Felnéttek
- afeln6ttek munkdja
- az 6voda dolgozéinak munkaja
- agyermekek sziileinek munkaja
- szll6k foglalkozasa

Csalad
- acsaladtagok neve, a csalad otthona, lakcim
- ki mit csindl otthon?
- csalddi munkamegosztas
- id&sebb és fiatalabb csaladtagok
- az ember életutja
- az emberi szlikségletek

Testiink
- atest részei
- végtagok és funkcidjuk
- érzékszervek
- testlink dpolasa
- az egészséges életmdd fontossaga

A kornyezet téri — formai — mennyiségi megismerése

A matematikai tartalmu tevékenység fegyelmezett gondolkodasra, otletes megoldasok keresésére
nevel. A gyermekek az Oket koriilvevd valdsagos vilag 6sszefliggéseit ismerik meg. Az évodai életben
a matematikai tartalom mindent atfog, és allanddan jelen van.

Jatékban: épit6elemek nagysdga, formaja, szamossaga,

Mese-versben: a mese szerepl6inek szama, tulajdonsagai

Abrdzoldsban: az eszkdzok mennyisége, formaja, nagysaga, téri iranyok, névutdk

Munkajellegli tevékenységeknél: terités - szamlalds, oldalisdg, csoportszoba atrendezése, téri
tdjékozddas stb.

Matematikai tartalmu ismeretek ataddsa:

Névutok haszndlata: térben és sikban

Tapasztalatok szerzése a rovid — hosszu, keskeny — széles, ugyan olyan, kicsi — nagy.
Testek és sikmértani formak felismerése, megkllonboztetése.

Mennyiségek létrehozasa, 6sszehasonlitasa, relacidk, becslések gyakorlasa.

Parok, ellentétparok keresése

Targyak, személyek osztalyozasa megadott szempontok szerint.

Sikbeli alkotasok — mozaikok, képkirakas.

Montessori matematikai gondolkodast fejleszt6 eszkozei
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A matematikai gondolkodas fejlesztésében nagy szerepe van a tapasztalatnak. Montessori eszkozei
nagyon megkonnyitik a matematikai fogalmak kialakitasat. Figyelemre mélté gondossaggal dolgozza
ki a szamfogalmak kialakulasat és a tizes szamrendszer megértését.

Szamtani rudak
Cél: mennyiségek felismerése, szamjegyek és mennyiségek egyeztetése

Dorzspapir szamok
Cél: szamszimbdlumok megismerése, a szamok nevének és szimbdlumanak o6sszekapcsolasa,
el6gyakorlatok a szamjegyek irdsahoz

Orsodoboz
Cél: mennyiségfogalom megszilarditasa, a nulla megtapasztaltatdsa, jelentésének megismerése,
annak megtapasztaltatasa, hogy a mennyiség elemek szamossagabdl jon létre

Szamjegyek és korongok
Cél: a mennyiségek és szamszimbélumok egymashoz rendelése 1-10-ig.
A pdros és paratlan szam fogalmanak el6készitése.

Gyongykigyo
Cél: tdjékozbdas a tizes szamrendszerben.

Sequin tablak
Cél: mennyiségek és szamszimbdlumok dsszekotése 11-19-ig és 11-99-ig
A szamfogalom kialakitasa

Osszeadas tébla
Cél: 6sszeadds szamlalassal, pdtlas és bontdas értelmezése.
A tizes szdmrendszerben valé tajékozodas elmélyitése.

Matematikai tarsasjatékok

Az élethelyzetek, az élmények kindljak az alkalmat e tennivaldkra. A csoport életében a napirenden
belll barmikor beépitheték akar az 6véndék, akar a gyermek kezdeményezésére.

Lehetdséget adunk a gyermekek tobboldali megtapasztalasra, érzékelésre.

Az 6vodas kor végére a gyermekek fokrdl — fokra magasabb fejlettségi szintere kerlilnek, amely
optimalis kiindulé pontja az iskolakezdésnek

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végére:
- Alapvet6 ismeretekkel rendelkeznek 6nmagukrél, csaldadjukrdl, kdrnyezetikrdl (név, lakcim,
sziileik foglalkozasa)
- Ismerik az évszakokat, napszakokat ezek f6 jellemzGit.
- Ismernek haziallatokat, madarakat, bogarakat, vadon éI6 allatokat
- Maguk is gondoznak novényeket, allatokat.
- Alapszinten képesek az osztalyozo tevékenységre.
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- Képesek a folyamatossag megfigyelésére, a kiilonbségek észrevételére

- Gazdagodik O0koldgiai szemléletiik azzal, hogy a természetben mindenre szlikség van, nincs
karos és hasznos.

- Kialakulnak a kérnyezetbarat szokasok alapjai.

- Fejlédik empatidjuk és egylttm(ikods készséglik.

- Tudjdk a gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait.

- Osszehasonlitanak kiilénbdz8 targyakat mennyiség, szin, forma, nagyag szerint

- Tudnak térben tajékozddni, tudjak kdvetni az iranyokat, hasznaljak a névutdkat

- Megkulonboztetik a jobbra-balra irdnyokat, értik a helyeket kifejez6 névutdkat

- Kialakult szdm-és mennyiségfogalma

- Atargyakat legalabb 10-ig meg tudjdk szamolni, 6ssze tudjdk hasonlitani mennyiség, nagysag,
forma, szin szerint.

- Felismeri az elemi 6sszefliggéseket

- Kialakul a beszédhelyzethez és anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jél érthetd beszédstilusuk.

- Onalloé véleményalkotasi képességgel rendelkeznek a kortarsi kapcsolatokban és a kdrnyezet
alakitdsaban.
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V/7 MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A tevékenység célja:

Olyan készségek beinditasa, melyek pozitivan befolydsoljdk a kozosségi kapcsolatokat, raérezhetnek
a kotelességteljesités fontossdgara természetesen ugy, hogy 6romiik teljék benne.

A munka a tapasztalatszerzés, az egylittm(ikodés képességének, a céltudatossagnak, az onallédsagnak
és az onfegyelemnek az alakitdja, ugyanakkor, fejleszti a gyermekek mozgas és kontaktusteremté
készségét, szamtalan ismeretet kdzvetit és szocializal.

Az 6vodai munka a szervezett tanulds el6futara, amelyben a teljesitmény szerepe meghatarozé. Az
addig vezet6 Ut pontos szabdlyait be kell tartani az eredmény érdekében, nem lehet abbahagyni
féluton, mert akkor nem jon létre a produktum.

Az 6vodapedagodgus feladatai:

A koz0s tevékenységek, munka soran a tarsas kapcsolatok fejlesztése, és a csoportra jellemzé erkélcsi
szabdlyok, normak kialakitasa.

A tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és
képességek, készségek, tulajdonsagok, mint példaul a kitartas, az 6nallésag, a felel6sség, a
céltudatossag alakitasanak fontos lehet&sége.

Gyermeki munkaformak:

Az dvodaskoru gyermeknél nagy jelentésége van az dnkiszolgalasnak, melyet nem is munkaként él
meg, de Onbizalmat, dnallésagat segiti az 6nmaga koril elvégzett munka jellegli tevékenység. A
gyermek a felnéttet figyelve, utanozva tanul meg kilonbo6z6 tevékenységeket elvégezni. ElGszor
utanoz, majd egyre inkabb 6ndllésodva ligyesen, szivesen végzi a feladatokat.

Legjobban a naposi munka fejleszti a gyermekek kozdsségi kapcsolatat, de mindig figyellink arra, hogy
a gyermekre bizott munkdhoz a munkafolyamat fogasai mar kozel készségszinten legyenek.
Alkalomszer(, ismétl6d6 munka a jatékok helyrerakdsa. A tevékenységekhez haszndlt eszkdzok
helyretétele biztonsagot, helyismeretet jelent a gyermekeknek.

Ovodénkban az az elv érvényesiil, hogy a gyermekek minél tobb teendét 6nalldan végezzenek el.
Olyan feladat is adédhat a mindennapok soran, amelyet nehéz elsajatitani, ezért sok Montessori
eszkozt hasznalunk, melyekkel a gyermekek jaték kdozben szerezhetik meg ezeket a képességeket.

A mindennapi élet tevékenységeinek gyakorlasa pontossagra, figyelemre, koncentraciora,
rendszeretetre nevel. Ugyesiti a keziiket, megtanulnak odafigyelni egymasra, kivarni egymast. Az
0ltozkdodés mozzanatait, a mozdulatok elsajatitasat segitik elé a , keretek”. csak 6ltozkodés kozben
lehet megtanulni.

A koOzOsségért, a kornyezet szépitéséért végzett munka lehetGségeit is biztositjuk évodasaink
szamara.

A gyermekek kozrem(ikodnek az élésarok gondozasaban, novényeket Ulltetnek, segitenek az udvar
tisztantartasaban. Gereblyézés, soprés, az udvari jatékok elrakasa is munka, de élvezetes tevékenység
a gyermekek szamara.

Az alkalomszer(i munkdkat mindig ©6nallé vallalkozas alapjan végzik. Soha nem alkalmazunk
kényszerit6 eljarasokat.. A nagyobbak rendszeresen segitenek a kicsik korili teend6kben, de ez sem
lehet kényszer.
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A gyerekek megtapasztaljak a masikért végzett tevékenység fontossagat, nmaguk erejét. Novekszik
onbizalmuk. Az igy nevelt gyermek boldog, figyelmes, kiegyensulyozott lesz a rabizott, illetve 6nként
vallalt munkaban.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:
- Szivesen végeznek munka jellegl tevékenységeket és alkalmi jellegli megbizatasokat.
- Kitartoak, onalldak, céltudatosak.
- A naposok a kozosség érdekében dolgoznak.
- Segitenek a teremrendezésben, jaték elrakdsban, vigyaznak az évoda tisztasagara.
- Az évszaknak megfelel6en részt vesznek az udvar rendben tartdsdban, az él6sarok
- gazdagitasaban.
- A kornyezetik novényzetét, allatait évjak, gondozzak.
- Megtanuljdk a legszilikségesebb eszk6zok haszndlatat.
- Munkasorrendet tanulnak.
- Orémmel segitenek a kisebbeknek, tarsaiknak.

Montessori eszkdz6k a mindennapi élet gyakorlati teenddihez:
A mindennapi élet gyakorlataihoz a kdrnyezet apoldsan kiviil a gyermekek apolasaval kapcsolatos
teend6k is hozzatartoznak: Oltozkodés, vetk6zés, fogmosads, kézmosds, ruhak, agynemdik

Osszehajtogatasa, étkezés, stb.

Talcas jatékok, magok kanalazasa, csipegetése, Ontogetése, viz Ontése.
Cél: 6nadllésag és fluggetlenség, pontossag és koncentralas kialakuldsa, a mozgaskoordinacid fejlédése.

Keretek: gombolds, cipzaros, masnikotds, fliz6s.
Cél: 6nallésag és fuggetlenség, pontossag és koncentralas kialakuldsa, a mozgaskoordinacio fejlédése,

a finom mozgdasok gyakorlasa.

Az eszk6zok hasznalatdval praktikus fogasokat, technikakat sajatitanak el a gyerekek, igy hamarabb
fliggetlenithetik magukat a felnGttektél.
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VI. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE
VI/1. SZEMELYI FELTETELEK

Az 6vodapedagogusok igényességét az dnmagukkal és kdrnyezetliikkel szemben tdmasztott magas
szinvonall kovetelményeket és az altaluk kozvetitendé legfontosabb értékeket pedagdgiai
programunk tikrézi. EImondhatd, hogy nevelGtestiletiink tagjai ismerik egymast, hiszen évek 6ta
egyltt dolgozd csapatot alkotunk, szamitunk egymas munkajdra, jéindulatdra, segit6készségére. A
koz0s Unnepek, programok segitik az 6sszefogast, az igényesség fenntartasa, a kozos cél érdekében a
szakmai kompetencian tul nyitottsdag, az Uj iranti fogékonysdg, és innovativ hajlam jellemzi az
o6vodapedagdgusokat. Mind a pedagdgiai nevelémunkat, mind az dvoda szerkezetét a tdrsadalom
megvaltozott igényeivel 0Osszhangban fokozatosan és folyamatosan alakitjuk a kovetett
reformpedagdgia torekvések szellemében.

Az 6voda arculatdban meghatdrozé jelent6séglinek tekintjiik dolgozdink felkésziiltségét, emberi
értékeiket.

Az idedlis dvodapedagdgus az alapvet6 humanista értékek hordozéja, amelyhez megfelel6 szakmai
felkészlltség tarsul, s ez mindennapi pedagdgiai tevékenységében kifejezédik.

A nevelGtestilet ko6z6s értéknek fogadja el a tolerancidt, empatidt, egymas segitését,
egyluttm(ikodést, egymds véleménye iranti megértést, az emberi méltdsag tiszteletben tartdsat, az
esztétikus ovodai kornyezet jelentdségét, a nevelGi tevékenység rugalmassagét, a helyzethez és a
gyerek egyéni jellemzdihez torténé alkalmazkodast, felelésségtudatot, az dnmlivelési-Onfejlesztési
igényt.

Az bvodaba érkez6 gyermekek alapos megismerésének és szakszer( fejlesztésének alapvet6 feltétele
az 6vondk folyamatos onképzése, tovabbképzése, 6nalld tanuldsa. Ennek megvaldsitasat szolgalja az
évondk tovabbtanulasi terve, és a tovabbképzési terve.

Célunk a program megvaldsitasat segité szakvizsgak, tovabbi szakképesitések megszerzése
(fejlesztépedagogus, beszédfejleszts, egyéb mentorok). A Magyar Ovodapedagdgiai Egyesiilet, a
Pedagdgiai Szakmai és Szolgaltatok altal meghirdetett szakmai programokon, el6adasokon,
tovabbképzéseken, konferencidkon, orszagos szervezésl rendezvényeken vald részvétel.

Fontos a nevel6testiilet 6nalld alkotd dvodapedagdgiai munkdjanak segitése és értékes szakmai
otletek kozkinccsé tétele, valamint az Uj kolleganék évodank kozosségébe vald beilleszkedésének
tamogatasa.

A pedagdgiai asszisztensek szerepe az dvodai neveléshen

A pedagdgiai asszisztensek minden esetben egyittmikoédnek az dvodapedagdgussal a nevel6munka
sikeres megvaldsitasa érdekében. Segitik a csoportos és egyéni munka megvaldsitdsat, a korrekcids
feladatok elvégzését. Egyénileg segitik a gyermekek fejlesztését, az el6re megbeszélt mddszerekkel
és eszkdzokkel. A fejlesztésekre elkisérik a gyermekeket, amennyiben sziikséges részvétellkkel
biztatjdk 6ket a sikeres feladatmegolddsban. Az atlagostdl eltéré fejlédésli gyermek egyéni
fejlesztését a szakemberek és az dvodapedagdgusok tamogatasaval végzik. Kézrem(ikodnek a
dokumentdcidk, a diszitések, a szabadidds tevékenységek és évodai rendezvények sikeres
lebonyolitasaban.
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A dajka

A dajkai munka szerepvadltdsa csak az évodapedagdgusi munka szerepvaltdsdnak kontextusaban
értelmezhetd.

Munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az évodapedagdgusok iranyitdsa mellett végezik,
egyértelmden elkilonitjik mely esetben kompetens, mely esetekben segit6 a szerepkoriik.

A dajka kompetens szerepkort tolt be:

az ovoda 6vo- védd funkcidjanak teljesitése soran;

az 6voda vagyon- és allapotvédelmében;

a névre sz6l6 munkakori leirasaban rogzitett feladatok 6nalld, szakszer teljesitésében;
minden olyan esetben, amikor felettesei- dvodavezetd, dvodapedagdgus munkakorébdl
adddo, ,Egyéb rendelkezések” alatt feltliintetett feladatokkal bizzdk meg;

sajat szak- és 6nképzésében;

megszerzett szakmai ismeret-és tudasanyagdnak a gyakorlati munkajaba vald beépitésében;
munkakapcsolatainak kiépitésében, apoldsaban;

sajat élményd tapasztalatainak atadasaban;

sajat elfogadd, befogadd attitlidjének kiépitésében;

lelki egészségének védelmében;

A dajka segit6 szerepkort tolt be:

az 6voda alap- és kiegészits feladatainak teljesitésében;

az 6voda nevelG-személyiségfejleszts funkcidjanak betdltése soran;
az 6voda minGségi szolgdltatast nyujtd feladatainak ellatasa kapcsan;
az 6voda altal kitlzott minGségcélok elérésében;

a gyerekek hatranykompenzdalasanak folyamataban;

a gyerekek tehetséggondozasaban;

a gyerekek egyéni bdndasmadot igényl6 feladatellatdsa soran;

Az alkalmazotti kozésség tagjaitol is elvarjuk, hogy munkdjukkal, magatartasukkal, személyes
példajukkal segitsék megvaldsitani nevelési feladatainkat:

- ismerjék meg nevelési elveinket, csoportunk nevelési tervét, m(ikodjenek egyiitt az
ovondkkel.

- Aktivan vegyenek részt a csoport életében.

- Ismerjék meg csoportjuk napirendjét és a csoporton kiviili feladataik végzésévek a
gyermekek napirendjéhez alkalmazkodjanak.

- Munkajukban tiikr6z6djon a gyermekek szeretete, elfogaddsa, tisztelete.

- Kulturalt magatartassal és beszédmintaval segitsék a gyermekek nevelését.
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VI/2. TARGYI FELTETELEK

Az évoda objektiv feltételrendszerének a fejlesztése az évoda évenkénti koltségvetési keretének a
fliggvénye, melyet a Fenntartd a mindenkori gazdasagi helyzetnek megfelelGen biztosit.

Az o6voda targyi fejlesztéséhez pdlyazatok megirdsaval, eszkozok készitésével jarulunk hozza. A
Pedagdgiai Programunk megvaldsitasahoz 20/2012 (VIII. 31.) EMMI rendelet alapjan (
mellékletben).

VI/3. SZERVEZETI ES IDOKERETEK

A csoport megszervezése

A csoportszervezés alapja a bioldgiai életkor, a nemek aranya.

A csoport |étszama a torvény elGirdsanak megfelel6en 20 6.
Ovodénkban heterogén (vegyes életkoru) dsszetétell csoport mikddik.

A napirend kialakitdsdnak alapelvei:

- agyermekek életkor szerinti 6sszetétele alapjan eltérnek a szlikségleteik, differencialtan
biztositjuk a tevékenységekhez sziikséges id6tartamot

- atervszerd, 6sszehangolt tevékenységekkel elkertiljlik a felesleges varakozasokat

- minél hosszabb, nyugalmas és tartalmas jatékid6t biztositunk

- atisztdlkodas és 6ltozkodés végzéséhez, az egyéni sziikségleteknek megfelel6 id6tartamot
biztositjuk

- az étkezésre az egyéni igények, szikségletek szerint id6tartamrdl gondoskodunk, és
megteremtjik a lehet&ségét a folyamatos és kdzos étkezéseknek.

A napirend az idéjarasnak, illetve a napi aktualitdsnak megfelel6en valtozhat.

A napirend igazodik a kilonbo6z6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint
tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre. A rendszeresség és ismétlédések érzelmi biztonsagot
teremtenek a gyermeknek.

A j6 napirend folyamatos és rugalmas. Az dvodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe
van. Az dévodapedagdégus a gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti 6nallésaguk fejlédését egylttmiikddve a gondozast végz6 tdbbi kollégaval.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejl6désiik
nyomon kovetését kilonb6z6 dokumentumok igazoljdk. Az dvodai nevelés csak a fenntartd altal
jovahagyott, helyi nevelési program alapjan torténhet.

Tevékenység Jellemzéi

Szabad jaték A gyermekek igényeinek megfeleléen
barmikor, barmilyen formaban

Beszélgets kor A reggeli idGszakban, a gyermek csoport
Osszehangoldsa, a nap beinditasa céljabdl
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Differencidlt foglalkoztatds

A gyermekek érdekl6désének megfeleld,
érzékenységi periddusuk
figyelembevételével irdnyitott foglalkoztatas
A gyermekek egyéni fejlesztésére szantidé 15
— 30 perc, az életkor, illetve a gyermek
aktivitasatél fliggben. Mivel a Montessori

mindennapi testnevelés

pedagdgia intellektudlis, manudlis, és
szenzoros  fejlesztést  egyltt  végez,
érvényesll a komplett hatasrendszer.
Csendjaték A délel6tt lezardsa céljabdl szervezett,
pihentetd, egyensuly fejleszté tevékenység
Leveg6zés, szabad mozgds az udvaron, | Minden nap megjelens, a nap barmely

szakaban beiktathaté tevékenység

A mindennapos testnevelés id6pontjat az
6voné illeszti a délel6tti napirendbe a
folyamatos, illetve a kdz6s reggelitél fliggben.

Etkezések A gyerekek szlikségleteinek megfeleld,
egészséges, valtozatos / napi 4x/
Pihend A gyermekek szilikségletének megfelel6
madon beiktatott rendszeres tevékenység
Napirend
7:30-9:00 Jaték, szabadtevékenység, reggeli, minden napos testnevelés
9.00-9.20 Reggeli
9:20-10:30 Differencidlt foglalkoztatas, szabad tevékenység, csendjaték
10:30-12:00 Leveg6zés, kozos foglalkozas, szabad tevékenység
12:00-13:00 Ebéd, pihen6hoz késziil6dés, mese
13:00-15:00 Pihené
15:00-17:30 Uzsonna, jaték, szabadtevékenység
Hetirend
Testnevelés

Kotelez6 jellegli foglalkozdas heti 3 alkalommal, 30-35 perc:
- 1 alkalommal fejleszt6 torna — Kulcsar-modszeren, Dszit-en alapulé

- 1 alkalommal gyermekjéga
- 1 alkalommal intenziv 6vodas torna

Anyanyelvi nevelés

Enek, zene

Rajz, mintdzds, kézimunka
Kozmikus nevelés

A gyermekek napi érdekl6désének
megfelel6en folyamatosan torténnek
a kezdeményezések a hét barmely
napjan, mikro-csoportos formaban.
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VI/4. TERVEZES

A sikeres 6vodai nevel6munkank megteremtésének fontos feltétele a gyermekek minél tébb

irdnyu, alapos ismerete.

A nevel6munka tervezése, elemzése, értékelése, az egészségesen fejl6d6é gyermekekrdl szerzett
ismereteknek, el6rehaladasuk mértékének megfigyelése, irdsos dokumentdldsa minden
6vodapedagogus kotelessége. Az egylitt dolgozd kollégak a csoportjukba jaré gyermekek fejlédését,
fejlédésének vonulatat folyamatosan figyelemmel kisérik. Ennek dokumentdlasi maddja
nevelGtestiileti konszenzus szerint torténik. A gyermekek fejlédésének

nyomon kovetése megfigyelésiikon alapszik, mely els6sorban a jatékukon, de természetesen egész
ovodai életiikon keresztil valosul meg. Az oOvodapedagdgusok megfigyeléseiket részben a
csoportnapldba, részben pedig a gyermekek egyéni fejl6dési lapjara rogzitik.

A gyermekek aktualis fejlettségi allapotardl, fejlédési Uitemérdl, az esetleges problémakrél korrekt
maddon tdjékoztatjuk a sziil6ket.

Az atlagtdl valamilyen iranyban eltéré fejlédést mutaté gyermekek esetében célzott odafigyelésre
van szikség. Ezen esetekben a sziil6kkel egyetértésben, a szakemberek Utmutatasait figyelembe
véve, mindenkor az adott gyermek fejl6déséhez igazitjuk nevelési eljarasainkat.

Csoportnaplo

Tartalmazza:
- a 3-6 éves korosztaly szamara valogatott éves tervet minden fejlesztési teriiletre kidolgozva.
- A negyedéves nevelési tervet, melyet a négy évszakhoz kapcsolddnak.
- A hetekre lebontott fejlesztési tervet ,Témahét”

A hataridére tervezésért minden 6vodapedagdgus felelbs.
Személyiséglap
- anamnézis

- a gyermekek fejl6désének nyomon kévetése minden tertiletre kiterjesztve.
- az év folyaman kétszer kitoltve.
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A fejl6dés altalanos jellemzGi 6vodaskor végére

A gyermek bels6 érése, valamint a csalddi nevelés és az évodai nevelés folyamat eredményeként a
kisgyermek tobbsége az dvoddaskor végére, hat-hét éves korra eléri az iskolai élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettségi szintet.

Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben az évoddabdl iskolassa érik.

Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte szlikséges:

testi-, lelki-, szocidlis érettség, amelyek mindegyike egyarant sziikséges a sikeres iskolai munkahoz.
A testileg egészségesen fejl6d6 gyermek hatéves kora koril eljut az els6 alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltdas. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejl6d6 gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklédéssel készen all az
iskoldba |épésre. A tanulashoz szlikséges képességei folyamatosan fejl6dnek, érzékelése, észlelése,
differencialodik.

Kilonos jelentGsége van a téri észlelés fejlettségének a vizualis és akusztikus differencidlodasnak, a
térbeli eligazodasi képességnek és a finommotorika kialakuldasanak.

A gyermek alkalmazza az onkéntelen bevésés és felidézés képességét, megjelenik az akaratlagos
emlékezet, figyelem. Megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik
a figyelem tartalma, terjedelme, a cselekv6-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuldban van.

Az egészségesen fejl6d6 gyermek:

- érthet6en kommunikal, beszél, kifejezi érzelmeit, életkoranak megfelel6 tempdban és
hangsulyt hasznalva, minden széfajt hasznal beszédében.

- tisztan ejti a hangzdkat, végig tudja hallgatni masok beszédét.

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl tudja, nevét, lakcimét, szileit,
foglalkozasat.

- Betartja és alkalmazza az életkdriilményekhez tartozé szabdlyokat, ismeri a kérnyezetében
Iévé novényeket, allatokat a viselkedés szabalyait, kialakuldban vannak azok a magatartasi
formak amelyek a természeti és tdrsadalmi kornyezet megbecsiléséhez, megdvasahoz
sziikségesek, elemi mennyiségi ismeretei vannak.

- Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. Kialakul bennik a
befogadas, egylittmiikodés, kooperacids képesség. Képes a kapcsolatteremtésre a feln6ttel és
a tarsaival szemben.

- Aszocidlisan érett gyermek

- egyre tobb szabdlyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségleteit

- kitartdsa, munkatempoja, 6ndllésaga, 6nfegyelmének erGsddése jellemzi

Az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus
fejl6édésének elbsegitése.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos specidlis szakemberek segitségével végzett
korrekcid, befogadas a megfelel6 pedagogiai attitdld.

Minden gyermek fejlesztése, 6nmagahoz képest valdsulhat meg.
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VIl. GYERMEKVEDELEM

Gyermekvédelmi tevékenységilinket a Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz6lé 1997.
évi XXXI. torvény (Gyt) moddositdsa 17. §-dban hatdrozza meg. A gyermek- és ifjusagvédelem
kotelezettségeit 20/2012 EMMI rendelet fogalmazza meg.
Célunk:
Az intézmény esélyegyenléségi programjanak megfelel6en

- az egyenld banasmad elvének teljes kord érvényesiilése.

- a prevencio,

- a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése,

- a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése,

- szUkség szerint segitségnyujtas,

- egylttmikodés a kiilonboz6 intézményekkel és szakemberekkel.

Elveink:

Mindenek el6tt tiszteletben tartjuk a csaladot, a csaladi nevelést a raszorulék kdrében.

Minden gyermeket érint6 dontésben ,a gyerek mindenek felett allé érdekeit” vessziik figyelembe, azt
mas érdekek nem el6zhetik meg.

A gyermekek jogait minden megkililonboztetés nélkil biztositjuk: fajra, nemre, vallasra, szarmazasra
valo tekintet nélkdl.

A gyerekeket hatranyos megkiilonboztetés nem érheti.

A gyermekrdl adatokat kiadni, (szll6i tajékoztatas mellett) csak meghatdrozott célbdl és kotelezettség
teljesitése érdekében lehet,

A gyerekeknek joga van, hogy derls, szeretetteljes légkorben, biztonsagban és egészséges
kornyezetben nevelkedjen.

Gyermekvédelmi feladatok megfogalmazdsa

A gyermekvédelmi torvény ENSZ gyermekek jogairdl szélé egyezményének és a kozoktatdsi
torvényben foglaltak ismeretei alapjan, az évodai gyermekvédelmi munka az aldbbi feladatokat
tartalmazza.

Ovodénkban a megel6zés kap kiemelt szerepet.

A gyermekvédelem felvallalja, hogy

- segiti a csalddi nevelést, megismerteti és elfogadtatja a helyes szokasokat, normakat,
melyeket a mindenkori tdrsadalom 6nmaga szdmara megfogalmaz.

- szikség szerint segitséget nyujt a szil6knek ahhoz, hogy a torvényben meghatarozott
kotelezettségeinek eleget tegyenek.

- az o6vodapedagégusok jelzései alapjan, az dvoda vezet6jével egyeztetve az anyagilag
hatranyos helyzet(i csalddok részére étkezési hozzajarulds, rendszeres vagy rendkivili segély
igénylésében segitséget nyuijt.

A gyermekvédelem minden évoné feladata, mert csak folyamatos pedagdgiai megfigyelés alapjan
lehet, illetve kell kisz(irni a testi, lelki, szocidlisan sériilt, hatranyos helyzetl gyermeket.
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Kompetencia szintek a gyermekvédelem teriiletén:

1. szint:

Az ovodapedagogusok szintje, ahol az 6vdnGknek els6ként adddik alkalmuk a gyermekek és a sziil6k
jelzéseinek fogadasara.

A hatranyos vagy veszélyeztetett helyzet felfedezése.

Az ebbe a korbe tartozé gyermekek személyiségéhez illeszked6 differencidlt és egyéni fejlesztésre.

Az 6vodapedagdégusok feladatai:

ElGsegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyermekek évoddba keriilését és jarasat.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését, szlikség esetén védé — 6vo intézkedésre
javaslatot tesz.

A problémakat, a hatranyos helyzet okozta tlineteket és okokat felismeri, és sziikség esetén
szakember segitségét kéri.

A feltaré munka utan a felzarkdztatast, tehetséggondozast megtervezi, megvaldsitja / a gyermekek
fejlédési lapjain feljegyzést készit /.

A szll6kkel megfeleld, egylttm(kodo kapcsolat kialakitasa.

2. szint:

Gyermekvédelmi felelds szintje

Ahol a pedagdégusoktdl beérkez6 informacidk gy(ijtése zajlik. A meglévd informacidk alapjan a
gyermekvédelmi felel6snek lehet6sége nyilik a tandcsadasra (szocidlis tamogatds, étkezési
tamogatas...) a hatranyos vagy veszélyeztetett helyzetben |év6 sziil6k felé a kapcsolattartasra a
csaladsegit6 szolgalat felé.

A gyermekvédelmi felelGs feladatai:

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkat az adott évre.
Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzet( gyermekeket.

Az étkezési kedvezmények dokumentacidinak folyamatos vezetése és karbantartasa.
Sziikség szerint csaladlatogatdsok végzése az dvonskkel.

A fogadd 6rak alkalmaval a sziil6k rendelkezésére all a felmeriil6 problémak és kérések.
Segélykéré lapok kitoltéséhez segitségadas, javaslatok készitése az 6vondbkkel egyiitt.
A csalddsegit6 falitjsdgon a szlil6k folyamatos tdjékoztatasa az ket érinté témakban.
Hospitalasok, tapasztalatcserék végzése a csoportokban sziikség szerint.

Folyamatos kapcsolattartas a csaladsegit6vel.

Gyermekvédelmi munkakozosségben torténd részvétel.

Félévente beszamold készitése az dvondbk és az 6vodavezett felé.

Kapcsolatfelvétel- kapcsolattartds a :

Nevelési Tanacsadéval

Gyermekijoléti Szolgalat csaladsegit6jével

Obudai csalddi Tanacsadé szocialis segité

Fenntartd szocialis ligyekkel foglalkozé kolleganével
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3. szint:

Ovodavezetd szintje

Irdnyitja és ellendrzi az dvodaban folyé gyermekvédelmi munkat.

A gyermekek érdekeinek érvényesitése, és az érvényesités ellenérzése.

Akinek feladata felvenni a kapcsolatot az illetékes gyermekvédelmi és csaldadsegit6 szervezetekkel.

Az 6vodavezetd feladatai:

A gyermekek sérelmére elkovetett blincselekmény gyanuja esetén sziikség szerint segitséget nyujt /
gyamhatdsagnak, gyermekvédelmi szakembernek.

irdsban tajékoztatja a sziil6ket a gyermekvédelmi felel6s és a csaladsegité személyérsl és
elérhet6ségérdl.

Segitségére van a szil6knek problémaik megel6zésében és megoldasaban.

Specidlis gyermekvédelmi feladatok

Gyermekbantalmazas vélelme, vagy egyéb pedagogiai eszkdzokkel meg nem sziintethetd,
veszélyeztets tényezd megléte esetén értesitjik a Gyermekjoéléti Szolgalatot.

A sziul6k kérelmére, vagy beleegyezésével javaslat a gyermek atmeneti gondozasaba vételérdl.
Jelzés a gyamhatdsag felé, sulyos veszélyeztetettség esetén.

Gyermekvédelem tevékenységi formdi, médszerei, eszkézei

egyéni banasmad, szorongasok oldasa,

tobbszori csalddlatogatas, nevelési segitség, tanacsadas,

szUl6k figyelmének felhivasa a gyermek fejl6désének sajatossagaira,
fejleszt6, felzarkéztatd dvodai programok szervezése,

a gyermek Nevelési Tanacsaddba irdnyitdsa,

javaslat egészségligyi ellatds igénybevételére,

gyermek ideggondozdi és gyermek pszichidtriai vizsgalatra,
rendszeres és rendkiviili gyermekvédelmi tdmogatasra javaslat,
indokolt esetben természetbeni juttatads kezdeményezése,

javaslat csalddi napkozi, hazi gyermekfeligyelet,

a szll6k kérelmére, vagy beleegyezésével javaslat a gyermek dtmeneti gondozasara.

A gyermekvédelem ellendrzési, értékelési rendje

A gyermekvédelmi felel6s

minden tanév kezdetén, szeptember, oktdber hdnapokban, a csoportban dolgozé
ovodapedagogusok segitségével felméri a gyermekek helyzetét, gyermekvédelmi
szempontbdl.

minden nevelési év elején munkatervet készit.

Nevelési év végén irdsos beszamoldt, értékelést ad az elvégzett munkdrdl, a munka
hatékonysagardl az évodavezett felé.
nevelGi értekezleteken tajékoztatja a kollégakat.
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- Kapcsolatot tart— sziikség esetén — a Csaladsegité Kozponttal, Nevelési Tanacsadodval,
Gyermekijoléti Szolgalattal.

- Kornyezettanulmanyt végez, a tapasztalatokat irasban rogziti.

- Figyelemmel kiséri a gyermekek fejlédését, el6rehaladasat.
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VIIl. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE
AZ OVODA BELSO KAPCSOLATAI
Gyermek és gyermek

Az 6vodankon belili belsé kapcsolatoknak nagy jelentSséget tulajdonitunk, mert a kozosségben a
gyermekek elemi szinten megtapasztaljak a kiilonféle viszonyokat, kapcsolatrendszereket. Ebben
elsGsorban az évonének van meghatdrozd szerepe, mert személyiségével kozvetlenebbil hat a
gyermekcsoportra, illetve serkent6je a gyermekek egyéni fejlédésének, mikozben maga is a k6zOsség
tagja. Altala lesz a gyermek a csoportnak nem névtelen, hanem egyéni szinekkel, tulajdonsagokkal
rendelkezd tagja.
Ennek érdekében téreksziink arra is, hogy dvodank 6sszes dolgozdja azonos pedagadgiai nézeteket
valljon, hogy a gyermekek irant tdmasztott elvarasok, a veliik valdo bandasmaéd azonos elvek szerint
valésuljon meg.
A kapcsolattartasi formakat a nevelési feladatoknak és céloknak aldrendelve kezdeményezziik,
tervezziik és szervezzik.
Kapcsolattartasi formak gyermekcsoportok kozott, gyermekcsoportokon beliil:

- kozos kiranduldsok — valtozatos természetes kornyezetek felkeresése;

- szinhaz-, babszinhaz-latogatdsok, életkornak megfelel6 mlisorok megtekintése;

- avizualis nevelés fontos terileteként muzeumlatogatasok;

- kozos Ginnepélyek, megemlékezések;

- gyermeknap,

- madarak, fak hetének megilinneplése;

- viz napja, Fold napja — jatékos feladatok az udvaron;

- Kardcsonyvaré linnepség.

Csoporthagyomanyokka valnak:
- sziiletésnapok meglinneplése
- Unnepélyek alkalmaval teremdiszités,
- anyak napjan az édesanyak és a nagymamak megvendégelése
- rajzkiallitdsok rendezése, gyermekmunkak kiallitasa
- apak napjan az édesapak megvendégelése és izgalmas feladatokba hivasa

Elviink, hogy az intézményiinkben dolgozé minden olyan feln6tt, aki kapcsolatba keriil a
gyermekekkel, egységes nevelési szemléletiinket kdzvetitse.

Csalad és ovoda kapcsolatdban évodapedagdgiai szemléletiink egyik sarkalatos, meghatarozé
pontjanak tartjuk, hogy az 6voda és a csalad hatékony, bizalommal teli, egymast megbecsiild,
tisztel6, megért6 és tamogatod partneri kapcsolatot épitsen ki és tartson fenn.
A kolcsonos kapcsolat vonatkozasaban az évodai nevelés orszagos alapprogramja szerint is:

- agyermekek nevelésének dont6 és meghatdrozo helye a csaldd;

- az ovodai nevelés ennek kiegészit6je 6vo-véds, szocialis, nevel6 és személyiségfejlesztd

alapfunkcidival.

A gyermekek érdekében végzett nevel6munkat az évodapedagogusok és a sziilok kapcsolataban a
kolcsonos bizalomra alapozzuk.
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Mind a csalad, mind az dvoda részérdl lényegesnek tartjuk, hogy a kozos nevelémunkat az 6szinteség,
a nyiltsag, a segit6készség, a kulturdltsag hassa at. Ebben a viszonyban az dvoda a kezdeményez6,
példamutatd, kozeledd fél.

A partneri viszony feltételei, feladatai:
- jogi alapja a kdzoktatasi torvényben, Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban, illetve a
Helyi Nevelési Program és a Szervezeti és M(ikddési Szabalyzatban biztositott;
- fontosnak tartjuk a partneri viszonyt kifejez6 kapcsolatrendszer és az ennek megfeleld stilus
megalapozasat;
- az eredményes egylittmikodés feltételének tartjuk, hogy az o6voda céljait a szul6k
megismerhessék (helyi program, hazirend, alapitvany, csoportterv, SZMSZ).

Egyiittm(ikodésiinkben fontos még:

- anyitottsdg az 6vodai élet egészére,

- a gyermekek csaladi hatterének ismerete (élet- és szokasrend, értékrend, sajatossagok,
nevelési eljarasok), mely alapja a segitségnyuljtds csaladhoz illesztett megolddsainak
(intervencid),

- az empatia és tolerancia a gyermekek csaladja irant,

- acsalad tudatos befolyasolasa — adott helyzetekben — a gyermek érdekét szem el6tt tartva,

- a csaladok felelGsségteljes segitése — sziikség esetén olyan dvodai légkor kialakitdsa, mely
pozitivan hat gyermekre, feln6ttre egyarant,

- annak elérése, hogy az 6vodai nevelés alapértékei a szUil§ szamara is értékek legyenek,

- aszll6k rendszeres és korrekt tdjékoztatasa,

- csaladok véleményének rendszeres meghallgatdsa és igényelése, a parbeszéd lehet6ségének
folyamatos biztositdsa,

- a csalddok jelentkezd igényeinek pontositdsa és teljesitésiik mindaddig, amig a gyermekek
érdeke nem séril,

- kiegészité funkcidként vallaljuk fel az évoda koré szervez6dott kozosségek Osszefogasat,
segitését.

AZ OVODA KULSO KAPCSOLATAI

Kapcsolataink lehet&ségeit a hivatalos kapcsolatrendszer és dvodank székhelye hatérolja be.

Ovoda-bolcséde kapcsolat

Feladatunk, hogy kornyezetiinkben a hozzank kézel esé bolcs6dékkel dpoljuk a kapcsolatot.
Fontosnak tartjuk, hogy megismerjik a majdan hozzank jaré bdlcs6dés gyermekeket, miel6tt
ovodaba keriilnek, ezért meglatogatjuk ket az dvoddaba keriilésiik el6tt.

Ovoda-iskola kapcsolat

Kozvetlen kornyezetlinkben tobb iskoldval szeretnénk tartani a kapcsolatot. A két intézménytipus
kozotti kozvetlen, folyamatos szakmai kapcsolattartas érdekében kélcséndsen

ismerkedlink egymds nevelési programjaval.
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Ovodankban féltén Grizziik a gyermekkor jogait, ezért nevelStestiiletiink az iskoldk felé tudatosan
kozvetiti azt a szemléletet, hogy gyermekeinket 6vodai életlink harom-négy év alatt alapvet6
sziikségleteik kielégitésén keresztiil, sokféle tevékenység biztositasaval, a jaték els6dlegességét szem
el6tt tartva juttatjuk a gyermekeket olyan készségek birtokaba, mely alkalmassa teszi 6ket az iskolai
élet megkezdésére.

Ennek érdekében kiemelt fontossagot tulajdonitunk a
- jatéknak
- személyiség- és készségfejlesztésnek
- azismeretek tagitasanak, rendszerezésének, a sokrétl tevékenykedésnek
- atesti fejlesztésnek
- aszocialis, érzelmi érettségnek
Ily mddon az iskolakezdés idejére beérnek a tanuldshoz szlikséges pszichikus funkcidk.

A kapcsolattartas érdekében fontosnak tartjuk a kovetkezdket:
- leendd iskolasainkkal iskolalatogatasi programon vegyiink részt;
- azelsSs tanitdk elldtogassanak évodankba;
- évente meglatogassuk iskolajukban a volt évodasainkat.

Kapcsolat a szakszolgalattal

A szakszolgalattal egylttm(ikdds, specialis kapcsolatrendszer kiépitését az a torekvésiink mozgatja,
hogy kozosen prébaljuk megsziintetni vagy csokkenteni a részképesség-zavarral kiizdé gyermekeink
problémadjat még az iskolaba lépés el6tt, az dvodai évek alatt.

A gyermek vizsgalata utdn a diagndzisrél valamint a fejlesztése érdekében sziikséges tovabbi
teenddkrél team-munka keretében ki-ki a maga szakteriiletén tegyen meg mindent a szakszolgalat
szakembereivel egylttm(ikddve.

Egymas korrekt tdjékoztatdsa, a tapasztalatok folyamatos megbeszélése az egylttm(ikodésiink
alapja.

Nevel6munkankat segit6 szakemberek:
- logopédus
- gyogypedagogus
- pszicholdgus
- orvos, védénd
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X. MELLEKLETEK
X/1.A PROGRAM ELLENORZESE, ERTEKELESE

A mindségpolitika megvaldsitasara irdnyuldé minGségfejlesztési célokat, feladatokat beépitetjik
dokumentumainkba.

A testllet dltal elkészitett és elfogadott programot a csoportban bevezetjlik, hiszen Montessori
pedagdgidja hatdrozza meg nevel6 munkankat. A személyi és targyi feltételek rendelkezésiinkre
allnak, de a fejlesztés tovabbra is minden pedagdgusnak kotelessége (tovabbtanulds, eszkdzkészités,
palyazatok anyagi javak elnyerésére).

A nevelési évet a tanévnyito értekezlettel inditjuk.

Osszedllitjuk az éves munkatervet, mely négy ciklusbol all, az évszakokhoz kétédik, feldleli a csoportra
vonatkozod szokds- és szabalyrendszereket, tevékenységi terveket és eseménytervet. Tartalmazza a
gyermekekrdl készllt egyéni megfigyeléseket, a gyermekek képességszintjeit és a fejlesztési
elképzeléseket.

A tanévben két alkalommal, félévkor és évvégén az ovodapedagogusok beszamoldt készitenek
munkajukrdl az 6vodavezetd részére.

Az intézményben hasznalt irasos dokumentumok:
- Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
Gyongyszem Ovoda Pedagdgiai Programja
Vezet6i éves munkaterv
o Hatarid6: nevelési évkezdés, szeptember
o Felel6s: 6vodavezetd
- Csoportnapld: nevelési és fejlesztési programok
o Hatarid6: negyedévenként,
o FelelGs: 6vodapedagdgusok
- Féléves pedagdgiai beszamold
o Hatarid6: félévenként
o FelelGs: 6vodapedagdgusok

- Mulasztasi napld
o Hatdrid6: naponta
o Felel6s: 6vodapedagdgusok
- Személyiség lapok
o Hatarid6: félévenként
o Felel6s: 6vodapedagdgusok
- Montessori eszk6zok hasznalataval kapcsolatos felméré lapok
o Hatarid6: folyamatos
o Felel8s: évodapedagdgusok
- Veszélyeztetettséget felderit6 lap
o Hatarid6: folyamatos
o FelelGs: gyermekvédelmi felel6s

A nevelési évet tanévzard értekezlettel zarjuk, melynek keretében értékeljik a Program
megvaldsitasanak tapasztalatait.
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Az 6vodavezetd feladata a program végrehajtasanak atfogo ellen6rzése, értékelése.

A modszertani szabadsdg tiszteletben tartdsdval hangolja 6ssze az dvoda élet- és napirendjét.
Bizalomra, kélcs6nds megbecsiilésre és tiszteletre épitse kapcsolatait az intézmény alkalmazottaival
és a sziil6kkel.

Az értékelés szempontjai
A gyakorlati munka elemzése soran els6édleges szempont az 6nall6 munka tiszteletben tartdsa, a

maodszertani szabadsag biztositasa, a pozitiv megerGsités, a kozosen megfogalmazott és elfogadott
elvek szamonkérése.
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X/2. A PEDAGOGIAI PROGRAM MEGVALOSITASAHOZ SZUKSEGES ESZKOZOK, FELSZERELESEK
HELYISEGEK

e Csoportszoba

e Egyéni fejleszt6 szoba
e Tornaterem

e Jatszéudvar

e Ovodavezet§iiroda

e Gyermekoltozé

e Gyermekmosdd — WC
e Kiszolgald helyiségek
o Melegit6konyha, talalo, mosogatd
e Feln6tt mosdoé

e Feln6tt WC

HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAI

e Csoportszoba eszkozei,

felszerelései: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
o egyénifejlesztd szoba

eszkozei, felszerelései: helyiségek szdma szerint
e Jatszéudvar

eszkozei, felszerelései: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Ovodavezetéiiroda

eszkozei, felszerelései: helyiségek szdma szerint
e Gyermekoltozé

eszkozei, felszerelései: gyermeklétszam szerint
e Gyermekmosdd

eszkozei, felszerelései: gyermeklétszam szerint, helyiségek szama szerint

TISZTALKODASI és EGYEB FELSZERELESEK

e FelnGttek eszkozei, felszerelései: feln6tt 1étszam szerint, helyiségek szama szerint
o Gyermekek eszkozei, felszerelései: gyermeklétszdm szerint, helyiségek szama szerint

A FELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK

e FelnGttek eszkozei, felszerelései: feln6tt létszam szerint
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A NEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK és EGYEB ESZKOZOK

e Jatékok, jatékeszkozok,

kiilonféle jatékformak eszkdzei: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Montessori didaktikai eszk6zok: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Mozgaskulturat,

mozgasfejlédést segitd,

mozgasigényt kielégitd

eszkozok: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Enek, zene, énekes jatékok
eszkozei: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint

e Az anyanyelv fejlesztésének

a kommunikacids képességek

fejlesztésének eszkozei: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Ertelmi képességeket

és a kreativitast fejlesztd

anyagok, eszk6zok: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Abréazol6 tevékenységet
fejlesztd anyagok, eszkdzok: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint

o Atermészeti-emberi-targyi
kdrnyezet megismerését el§segitd

eszkozok, anyagok: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint
e Munka jellegli tevékenységek
eszkozei: gyermekcsoportonként, gyermeklétszam szerint

e A nevel6munkat segit6
egyéb eszkdzok: gyermeklétszam szerint, gyermekcsoportonként
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X/3. KIEGESZITO DOKUMENTUMOK, SZAKKONYVEK
Altalanos pedagégia, pszicholégia

Antal Judit Mentalhigiéné az évoddban Gy6r 2008

Babosik Istvan A nevelés folyamata és modszerei Bp. 1991
Baldzsné Sz(ics Judit Szabadon, jatékosan, réommel Bp. 1998
Baldzsné Szlcs Judit Taldljuk ki Gjra a nevelést Bp. 2008

Coleman, Daniel Erzelmi intelligencia Bp. 1997

Csikszentmihalyi Mihaly A fejlédés utjai Bp. 2007

Csikszentmihalyi Mihaly Flow — Az aramlat Bp. 1996

Dorothy Einon dr Kreativ gyerek Pécs, 2002

Fromm, Erich A szeretet m(ivészete Bp. 2001

Ginott, Hiam Sziil6k és gyermekek Bp. 1999

Hegyi Ildiko dr Siker és kudarc a pedagdgus munkajaban Bp. 1996
Hegyi lldiko dr Fejlédési épcs6fokok dvodaskorban Bp. 1998

Kirdly Ildikd Az emlékezet fejl6édése kisgyermekkorban Bp. 2002
Kérmaci Katalin A gyermek sziikségleteire épitett tanulas az évodaban Miskolc 2001
Mérei Ferenc-V. Binet Agnes Gyermeklélektan Bp. 1985

Miller, Alice Kezdetben volt a nevelés Bp. 2002

Monks, Franz J. A nagyon tehetséges gyermek Bp. 1998

Piaget, Jean Hat tanulmdany Bp. 1990 Porkolabné dr. Balogh Katalin
Komplex Prevenciés Ovodai Program (Kudarc nélkiil az iskoldban)
Bp. 2000 Schatz, Tanja dr Te masképp gondolod? Bp. 2000
Vekerdy Tamds Az dvoda és az elsé évek a pszicholdgus szemévelBp. 1989
Vekerdy Tamas Kicsikrél nagyoknak 1. A kisgyermekkor Bp. 1996
Vekerdy Tamds Ovoda az ezredfordulén Bp. 1998

Egészségnevelés

Hegyi Gabriella dr Természetes gyégymodok Bp. 1999

Olah A.-Vadnai Zs.-Kallai E. Reformkonyha Bp. 2001

Pintér Judit —dr. Verebélyi Imréné Jatsszunk tornat / Preventiv gyogytorna Bp. 1997
Székely Lajos dr Az dvodai egészségnevelés elmélete és gyakorlata Bp. 2003
Székely Lajos dr Egészségnevel6 dajka Bp. 2003

Székely Lajos dr Egészségpedagdgia Bp. 2005

Székely Lajos dr Gyermek-Egészségligyi NevelSprogram Bp. 2008

Toétszollosyné dr.Varga Tinde Mozgasfejlesztés szabadon Bp. 1999

TotszollGsyné dr. Varga Tinde Mozgasfejlesztés az dvodaban Bp. 2005

Varadi Tibor Egészséges életmad alapjai 1-3. Bp. 2006

Anyanyelvi kultara, kommunikacio
Debreczeni Tibor Szin - kor - jaték. Kreativ jatékok Bp. 1984

Erdélyi Andrea A gesztusnyelv kommunikacidoelméleti alapjai
Goésy Mdria dr Beszédészlelés és beszédmegértés fejlesztése évodasoknak Bp. 1994
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Gésy Mdria dr Ovonéi beszédviselkedés Bp. 1990

Montdagh Imre Tiszta beszéd Bp. 2001

Murarik Ferencné Mit tegylink a beszédzavarral kiizd6 gyermekek megsegitéséért Bp. 2003
Séfalvi Sdndor A szenzomotoros integracids terapiarol

Szentirmai Laszlé Nevelés kézzel, babbal Bp. 2005

Jaték

B. Méhes Vera Az 6vénd és az 6vodai jaték Bp. 1982

Bartha Arpad A jaték Bp. 1994

Elkonyin A gyermeki jaték pszicholégidja

Frainberg, Selma H. Varazsos évek Bp. 1990

Kovacs Gyorgy Bakosi Eva Jaték az 6vodaban Debrecen 2001
Millar, Suzanne Jatékpszicholégia Bp. 1990

A kornyezet felfedezése és megismerése

Benkd Gyongyi Kornyezeti nevelés, oktatas, képzés Magyarorszagon Bp. 1993

Bihariné dr. Kreké llona Kérnyezeti nevelés az erd6ben Bp. 2002

Cornell, Joseph Kézenfogva gyerekekkel a természetben Bp. 1998

Dezsériné Biré Maria Ovodasok az allatkertben Bp. 1999

Faboné Nagy Andrea Zoldnapok a kornyezeti nevelésben Szarvas 2002

Kanczler Gyulané dr Kérnyezeti nevelés a mlivészetek eszkdzeivel az erd6ben Bp. 2002
Kanczler Gyulané dr Specidis 6koldgiai ismeretek Bp. 1991

Lohri, F. és Schwyter A Taldlkozzunk az erd6ben! Bp. 2002

Maklari Jenéné Eletmdédunkkal a kdrnyezetiinkért Bp. 2000

Miller Rébert Nagyvarosi természetbuvar Bp. 2002

Németh Imre Z6ld kalandra fel!

Nyiratiné Németh Ibolya Z6ld jeles napok — méddszertani kézikonyv Bp. 2005

Schmidt Egon Madarak Budapesten Bp. 2003

Schmidt Egon Madarvédelem a haz koril Bp. 2001

Vargané Biharvari Gabriella Zéldovi Szolnok 1997

Vasarhelyi Tamds dr-Victor Andras drNemzeti kdrnyezeti nevelési stratégia —alapvetés Bp.1998

Matematikai tapasztalatszerzés

C. Neményi Eszter Matematikai nevelés az 6vodaban Bp. 1991

Pali Judit Jaték, tanulas, jatékos tanulds Ovodai Nevelés 1990/6

Perlai Rezs6né A matematikai nevelés médszertana Bp. 1997

Perlai Rezs6né Matematikai jatékok dvodaskorban Bp. 1999

Varga Tamas Ovoddskortiak matematikdja Elet és Tudomany 1979/46

Villanyi Gyorgyné Jaték a matematika? Bp. 1993

Zsamboki Karolyné Bence vilagot tanul — Ovodasok matematikaja Sopron, 2001
Zsamboki Karolyné-Hné Szigligeti Adél Matematika kézzel, fejjel, szivvel Bp. 1996
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Hagyomanyapolas - népi kultira atadasa

Baranyai Sandorné Velilink él6 néphagyomdanyok Bp. 1992

Beszprémy Katalin Népi jatszohaz Bp. 2002

Bucherna Nandorné Néphagyomanydrzés az dvoddban Bp. 2005

Farkas Zoltan Néptanc alaptechnikdk mddszertana Bp. 2001

Kériné Borda Edit Hagyomanyok és népi jatékok az évodaban Szekszard, 2008
Kodaly Zoltan Magyar zene, magyar nyelv, magyar vers Bp. 1993

Lazar Katalin Népi jatékok Bp. 1997

Luddnszkiné Szabé Eva Ovodai zenei hagyomanyapolas — népszokasok Hajdubdszérmény,1995
Penavin Olga Népi kalendarium Bp. 1988

Roheim Géza Magyar néphit és népszokasok Bp. 1990

Tarjan Gabor dr Mindennapi hagyomanyok Bp. 1984

Tatrai Zsuzsanna -Karacsony M. Erika Jeles napok, Ginnepi szokasok Bp. 1998

Mese, vers

Bettelheim, Bruno A mese blvolete és a bontakozo gyermeki lélek Bp.1985
Fénagy Irén A koltészet kezdetei

Gabnai Katalin Dramajatékok Bevezetés a drdmapedagdgidba Bp. 2008
Komaromi Gabriella Gyermekirodalom Bp. 1999

Mezei Eva A drdma sziiletése

Nagy Olga Taltos és pegazus

Papp Laszléné A mese az maga a valdsag alruhaban Bp. 2005 Ovénék Kt C. 2. 13.
To6th Agnes Vers az dvodéaban Egyéni versismétlés, verstanulds modszerei

Bp. 2007 Ovéndk Kt C. 2. 15.

Enek, zene, tanc

Magyar Népzene Téra |. Bp. 1953

Antal-Lundstrém llona Kalandozdasok a hangok birodalmaban
Dancs Lajos Kor-kor ki jatszik Bp. 1992

Foltin Jolan —Tarjan Katalin Jaték és tanc az vodaban Bp. 1994
Forrai Katalin Enek-zene az évodaban Bp. 2005

Horanszki Jdnosné Zenei nevelés az évodaban

Kokas Klara A zene felemeli kezeimet Bp. 1992

Komdromi Lajosné A jaték természetes 6romével Bp. 2005
Kovacs Barbara A zenei fejleszt6 jatékokrdl Bp. 2002
Sandor Ildikd Tlicsokringatd Bp. 2005

Rajzolds, mintazas, kézimunka

A mvészet szlletése

A vizualis-esztétikai kultura alapjai I-Il. Bp. 1996
Latas és dbrazolds Bp. 1991

Muzeumpedagodgia Bp. 1993

Vizualis nevelés az dvodaban Hajdub6szormény1994
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Vizualis-esztétikai nevelés lehetségei

Baldzsné Szlcs Judit A gyermekkdzpontu vizualis nevelés Bp. 2005
Baldzsné Sz(ics Judit Jaték és fejlesztés a mlvészetek tliikrében Bp. 2004
Baldzsné Szlics Judit Rajzelemzés belemagyarazas nélkiil Bp. 2008
Feuer Maria A firka lélektana Bp. 2002

Feuer Maria A gyermekrajzok fejl6édéslélektana Bp. 2001

Geréb Zsuzsa A gyermekrajzok esztétikuma Bp. 2003

Karpati Andrea A vizualis megismerés mddszerei

Karpati Andrea Latni tanulunk Bp. 1991

Karpati Andrea —Kosza Mdria Vizudlis nevelés vilagszerte
Kondocs Mihalyné A vizualis nevelés

Kozma Katalin Az dvodai dbrazolas

Merényi Gyorgy Vizualis kultura - vizualis nevelés Bp. 1998
Varnagy Ildiké Vizudlis jatékok

X/4. Iranymutaté dokumentumok a program elkészitéséhez
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Méhes Vera: Montessori pedagdgiai rendszere és alkalmazdsa az 6vodaban Nemzeti Tankonyvkiadé
Budapest, 1997.

Maria Montessori: A gyermek felfedezése. Herder Kiadd, Budapest, 1995.

Magyarorszagi Montessori Ovodai Program

Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja
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GYONGYSZEM OVODA MONTESSORI PROGRAMIJA

LEGITIMACIOS ZARADEK

A Gyongyszem Ovoda Pedagégiai Programjt a kéznevelésrél sz616 2011, évi CXC torvény 26.
§ (1) bekezdése alapjan az igazgato a nevelbtestiilet bevonasaval készitette.

Jelen dokumentum 202s. szeptember 1-jén Iép érvénybe, amellyel egyidSben a 2024/08/30
Iktatdszamu Pedagdgiai Program érvényét veszti.

Budajend, 2025. augusztus 30.

A Gyongyszem Ovoda Pedagégiai Programjat a kéznevelésrd| 52616 2011. évi CXC torvény 26.
§ (1) bekezdése alapjan a Fenntarté jovahagyja:

Budajend, 2025. augusztus 30.

9302086-1-13
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